
鎌倉市老人クラブ連合会が旧来イメージを刷
新するため、2007年に全国公募によって決め
た名称。造語の「みらいふる」には「明るい未来
の光が降り注ぐ」という思いが込められてい
る。2017年10月に会の正式名称になった。
64クラブ、約3500人（2019.4.1現在）。
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みらいふる鎌倉
（鎌倉市老人クラブ連合会）

写真「フラワーセンター　クレオメ」
瀧村共子さん撮影

発　　　行

みらいふる鎌倉

みらいふる鎌倉情報チャンネル
鎌倉 元気のススメ！
Ｊ:ＣＯＭ湘南（11ch）で放映中

※特番等の際は休止となる場合があります
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8
月
の
放
映
予
定

みら い ふ る 鎌 倉 広 報 紙みら い ふ る 鎌 倉 広 報 紙

題字の「やまもも」は温暖な海岸域によく育つ常緑樹。千年に及ぶ古木
も珍しくないとされ、その青々と力強い樹勢にあやかって命名された。
題字の「やまもも」は温暖な海岸域によく育つ常緑樹。千年に及ぶ古木
も珍しくないとされ、その青々と力強い樹勢にあやかって命名された。
題字の「やまもも」は温暖な海岸域によく育つ常緑樹。千年に及ぶ古木
も珍しくないとされ、その青々と力強い樹勢にあやかって命名された。
題字の「やまもも」は温暖な海岸域によく育つ常緑樹。千年に及ぶ古木
も珍しくないとされ、その青々と力強い樹勢にあやかって命名された。

若宮さん講演会　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　令和　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

掲載日 掲載版 面 サイズ
2019/08/02 鎌倉版 中面 10.7cm × 4 段

原稿内容確認書

□	訂正ナシ。印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。タウンニュース社で修正して印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。確認のため修正した原稿をもう一度送信して下さい

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください

 
 
 
 

弊
社
確
認
欄

出　稿　元 校　了 責了　　点 A000878702-0

編集担当者 校正 (1) 井方 照雄 2019/07/23 17:15

製作担当者 製作 (3) 石本 侑子 2019/07/31 17:49

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、指定された発行日の紙面に掲載できませんので、
指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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お客様
サイン

令和　　　　年　　　　月　　　　日

人
生
１
０
０
年
時
代
、

創
造
的
生
き
方
の
コ
ツ
語
る

「
世
界
最
高
齢
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
」若
宮
さ
ん
が
講
演

　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
は
６
月
15
日
、
鎌
倉
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
た
定
例
会
で
、
終
活

セ
ミ
ナ
ー
の
第
２
部
と
し
て
「
人
生
１
０
０
年
時
代
を
創
造
的
に
生
き
る
」
と
題
し
た
若
宮

正
子
さ
ん
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
創
立
55
周
年
を
記
念
し
た
も
の
。
高
齢
者
の
こ
れ

か
ら
の
生
き
方
に
多
く
の
示
唆
を
与
え
る
内
容
で
、
82
名
の
受
講
会
員
に
感
銘
を
与
え
ま
し

た
。
講
演
の
概
略
を
紹
介
し
ま
す
。

　
若
宮
さ
ん
は
現
在
84
歳
。「
退

職
後
の
楽
し
み
に
」
と
購
入
し

た
パ
ソ
コ
ン
が
人
生
を
変
え
ま

し
た
。
母
親
の
介
護
を
続
け
な

が
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
友

人
と
の
交
流
を
楽
し
み
、
ネ
ッ

ト
上
の
高
齢
者
サ
ー
ク
ル
「
メ

ロ
ウ
倶
楽
部
」
の
設
立
発
起
人

に
。
自
宅
で
パ
ソ
コ
ン
サ
ロ
ン

も
開
催
し
「
私
は
パ
ソ
コ
ン
に

翼
を
も
ら
っ
て
、
広
い
世
界
に

連
れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
た
」
と

振
り
返
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
２
０
１
６
年
に
は

「
高
齢
者
が
若
者
に
勝
て
る
ゲ

ー
ム
を
」
と
「
ひ
な
だ
んhina

dan

」
と
い
う
、
ｉ
Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ

ｅ
向
け
ゲ
ー
ム
ア
プ
リ
を
開
発

し
て
注
目
を
集
め
ま
す
。

　
す
る
と
ア
ッ
プ
ル
社
が
開
催

す
る
「
Ｗ
Ｗ
Ｄ
Ｃ
２
０
１
７
」

（
世
界
開
発
者
会
議
）
に
招
か

れ
、
同
社
の
テ
ィ
ム
・
ク
ッ
ク

Ｃ
Ｅ
Ｏ
と
会
談
。
国
連
の
社
会

開
発
委
員
会
（
貧
困
や
差
別
に

対
応
す
る
セ
ク
シ
ョ
ン
）
か
ら

の
依
頼
で
「
シ
ニ
ア
に
と
っ
て
、

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
の
知
識
を
持

つ
こ
と
は
非
常
に
重
要
だ
」
と

す
る
講
演
も
行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
内
閣
官
房
か
ら
の
依
頼

で
「
人
生
１
０
０
年
時
代
懇
談

会
」の
有
識
者
議
員
に
も
就
任
。

「
大
学
の
名
誉
教
授
と
か
経
団

連
会
長
と
一
緒
に
な
る
の
は
場

違
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
、
と
申

し
上
げ
た
ら
『
時
代
が
変
わ
れ

ば
、有
識
者
の
定
義
も
変
わ
る
』

と
言
わ
れ
、
首
相
と
間
近
に
話

す
機
会
は
そ
う
な
い
ん
だ
か
ら

面
白
そ
う
だ
、
と
思
っ
て
い
き

ま
し
た
」
と
笑
い
ま
す
。

高
齢
者
こ
そ
Ｉ
Ｔ
活
用
を

　
そ
ん
な
若
宮
さ
ん
は
「
記
憶

力
が
衰
え
て
も
、
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
活
用
す
れ

ば
す
ぐ
に
知
り
た
い
情
報
を
知

り
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
管
理
す

る
こ
と
も
で
き
る
。
高
齢
者
に

こ
そ
Ｉ
Ｔ
の
知
識
が
必
要
」
と

訴
え
ま
す
。

　
そ
し
て
「
鎌
倉
で
は
声
で
操

作
で
き
る
Ａ
Ｉ
ス
ピ
ー
カ
ー
を

使
う
人
が
多
い
と
聞
い
て
い
ま

す
。
い
ろ
ん
な
先
端
技
術
が
増

え
て
き
て
い
ま
す
の
で
、
高
齢

者
が
い
ろ
ん
な
機
械
を
使
え
ば

認
知
症
対
策
に
も
な
り
ま
す
」

と
言
い
ま
す
。

　
ま
た
「
人
生
１
０
０
年
時
代

と
言
わ
れ
る
な
か
、
私
は
人
生

の
メ
イ
ン
テ
ー
マ
と
し
て
『
創

造
的
で
あ
り
た
い
』
と
い
う
こ

と
を
掲
げ
て
い
ま
す
」
と
若
宮

さ
ん
。

　
今
は
表
計
算
ソ
フ
ト
を
利
用

し
た
「
エ
ク
セ
ル
ア
ー
ト
」
に

熱
中
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
こ

れ
は
表
の
マ
ス
目
を
色
で
塗
っ

て
い
く
も
の
で
、
技
術
の
進
歩

で
布
地
に
直
接
プ
リ
ン
ト
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

た
め
「
自
分
の
着
た
い
洋
服
や

バ
ッ
グ
を
自
分
で
作
れ
る
時
代

に
な
り
ま
し
た
」

　
昨
年
11
月
に
、
天
皇
・
皇
后

両
陛
下
の
園
遊
会
に
呼
ば
れ
た

際
に
は
「
エ
ク
セ
ル
ア
ー
ト
」

で
柄
を
印
刷
し
、
洋
裁
の
う
ま

い
友
人
に
縫
製
し
て
も
ら
っ
た

ド
レ
ス
で
参
加
。
ハ
ン
ド
バ
ッ

グ
は
ア
イ
ロ
ン
ビ
ー
ズ
を
並
べ

て
柄
を
作
り
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

ー
の
基
盤
を
２
枚
入
れ
て
Ｌ
Ｅ

Ｄ
電
球
に
つ
な
ぐ
こ
と
で
発
光

す
る
バ
ッ
グ
を
作
り
ま
し
た
。

「
当
時
の
美
智
子
皇
后
陛
下
が

そ
れ
に
触
れ
ら
れ
て
『
あ
ら
、

光
り
ま
す
の
ね
』
と
喜
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
」
と
う
れ
し
そ

う
に
話
し
ま
す
。

　
最
後
に
「
な
ぜ
私
が
創
造
的

で
あ
り
た
い
か
と
い
う
と
、
創

造
す
る
こ
と
は
他
の
動
物
は
も

ち
ろ
ん
、
Ａ
Ｉ
に
は
で
き
な
い

最
も
人
間
的
な
活
動
だ
か
ら
で

す
。
皆
さ
ん
も
何
か
を
創
造
す

る
喜
び
を
毎
日
の
生
活
に
取
り

入
れ
て
下
さ
い
」
と
締
め
く
く

り
ま
し
た
。

　
講
演
後
は
柏
木
教
養
部
長
が

若
宮
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
。

み
ら
い
ふ
る
会
員
に
「
失
っ
て

し
ま
っ
た
も
の
を
嘆
く
の
で
は

な
く
、
何
が
残
さ
れ
て
い
る
の

か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
社
会

の
変
化
・
進
歩
を
楽
し
み
、
失

っ
た
も
の
以
上
の
新
し
い
知

識
、
技
術
を
身
に
付
け
れ
ば
、

人
生
は
も
っ
と
楽
し
く
な
り
ま

す
」
と
エ
ー
ル
を
送
っ
て
く
れ

ま
し
た
。

　1935年東京生まれ。東京教育大学附属高等学校（現・筑波大学
附属高等学校）卒業後、三菱銀行（現・三菱東京UFJ銀行）へ勤務。定
年をきっかけに、パソコンを独自に習得し、同居する母親の介護をしな
がらパソコンを使って世界を広げていく。
　1999年にシニア世代のサイト「メロウ倶楽部」の創設に参画し、現
在も副会長を務めているほか、NPO法人ブロードバンドスクール協会
の理事として、シニア世代へのデジタル機器普及活動に尽力している。
　2016年秋からiPhoneアプリの開発をはじめ、2017年6月には米
国アップルによる世界開発者会議「WWDC 2017」に特別招待され
る。安倍政権の看板政策「人づくり革命」の具体策を検討する「人生
100年時代構想会議」の最年長有識者メンバーにも選ばれた。

若宮正子さん略歴

エ
ク
セ
ル
ア
ー
ト
で
自
ら
デ
ザ
イ
ン
し
た
ネ
ッ
ク
レ
ス
を
手
に
す
る
若
宮
さ
ん

あなたの街の葬儀式場
株式会社

鎌倉ファミリーホール
大船駅笠間口 西友先

大船斎場

0120-445-442
台 富士スーパー正面

鎌倉ファミリー

小さいお葬式17万円～（税別）

海洋葬・樹木葬プランもご用意
株式会社SKS
鎌倉ファミリーグループ

スマート火葬

365日24時間 お電話受付いたします
0120-889-594

東京都に認定された
合理的な耐震工法です

簡易診断・概算見積

無 料

特許庁
登録済

サイシンエイ工法 検 索
www.sse-taishin.jp

耐震改修事業　設計・施工事業登録第651号伝統と工夫で明日の住まいづくりをめざす
株式会社 齋藤工務店 ☎045-803-3113

新しい発想でつくる
一般的工法の半値で
工事は外から方式でお留守でも

耐 震 力
安心と安全を

OK
バス旅。安心。快適。

江ノ電バス ☎0466-55-1003
江ノ電バスは「貸切バス事業者安全性評価認定制度」の最高ランク「三ツ星認定会社」です。

8月24日  鶴岡八幡宮で開催

事務局　骨董R
☎0467（23）6172

鎌倉骨董祭
海と街、デュアルなくらしを支えます

鎌倉静養館
社会福祉法人
低額で安心 軽費老人ホーム

全室個室、食事がおいしいと評判です
鎌倉市稲村ガ崎3-13-53
☎（0467）22-3245

〒248-0007　鎌倉市大町２-９-13
☎ 0467・23・1234
n 0467・23・1235

漢方相談　承り中

徒歩２分
鎌倉駅東口

受付時間 平日10：00～17：00 司法書士 池田忠広
☎（0467）38-7511
鎌倉市小町1-4-17 三九ビル２階

お気軽にご相談ください。お気軽にご相談ください。
遺言書の作成・検認・執行遺言書の作成・検認・執行
グリーンウインググリーンウイング
司法書士法人司法書士法人

「訪問歯科診療」
歯医者さんに行くことが困難な方へ

行います

鎌倉市台２‐８‐１「台在宅福祉サービスセンター」
鎌倉市歯科医師会

休日急患・障害者歯科診療は☎47・8119

問い合わせは☎0467・38・8970（連携室）



一般財団法人

2019年8月1日から外来医師担当日が一部変更に
なりました。（※詳しくはお問合せ下さい。）　　

鎌倉病院
内視鏡検査（胃カメラ）

鎌倉市長谷３-１-８（鎌倉大仏前）

http://kamakurahospital.or.jp
☎0467-22-5500

内科症状でお困りの方は、
一度、当院医師にご相談下さい。
※健診ほか随時受付中

2019年9月1日～隔週の土曜日
に加え、毎週木曜日も実施

歯科・小児歯科・矯正歯科・歯科口腔外科
［各種保険取扱／初診 急患随時受付］

鎌倉市大町 4-1-7

http://www.kamakura.dental/
☎0467-81-4488

※17：00まで水曜午前：訪問診療

15：00～18：30

  9：00～13：00

診 療 時 間

● ● ● ー ● ※ ー ー

● ● 　 ー ● ● ー ー

月 火 水 木 金 土 日 祝

訪 問 診 療 受 付 中

顕証寺
本門佛立宗

鎌倉市七里ガ浜１‐５‐２１  ☎0467-31-6441

お問い合わせは 20120‐240‐500へ

海を望む“特等席”に眠る…
永代供養の樹木葬

フレイル予防　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　令和　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

掲載日 掲載版 面 サイズ
2019/08/02 鎌倉版 中面 20.1cm × 4 段

原稿内容確認書

□	訂正ナシ。印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。タウンニュース社で修正して印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。確認のため修正した原稿をもう一度送信して下さい

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください

 
 
 
 

弊
社
確
認
欄

出　稿　元 校　了 責了　　点 A000878692-0

編集担当者 校正 (2) 井方 照雄 2019/07/23 17:33

製作担当者 製作 (4) 石本 侑子 2019/07/30 17:45

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、指定された発行日の紙面に掲載できませんので、
指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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お客様
サイン

令和　　　　年　　　　月　　　　日

フ
レ
イ
ル
予
防
協
働
事
業
始
ま
る

「
運
動
・
栄
養
・
社
会
参
加
」が
大
切

「
自
分
の
身
体
は
自
分
で
守
る
」

　み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
が
市
と
協

働
で
行
う
「
フ
レ
イ
ル
予
防
」

事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

６
月
12
日
午
後
、
鎌
倉
市
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
た
み
ら
い

ふ
る
鎌
倉
定
例
会
に
、
聖
テ
レ

ジ
ア
病
院
の
理
学
療
法
士
中
島

篤
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
役
員

と
単
位
ク
ラ
ブ
会
長
ら
約
90
人

が
、「
フ
レ
イ
ル
予
防
」
に
つ

い
て
学
び
、
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

の
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

　講
習
会
に
先
立
ち
、
石
渡
会

長
代
行
が
「
私
た
ち
は
み
ん
な

『
健
康
で
長
生
き
し
た
い
』
と

願
っ
て
い
ま
す
が
、
ど
う
す
れ

ば
よ
い
か
は
分
か
っ
て
い
ま
せ

ん
。
フ
レ
イ
ル
予
防
を
勉
強
す

る
な
か
で
、
自
分
の
健
康
や
体

力
に
つ
い
て
考
え
て
下
さ
い
」

と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　続
い
て
登
場
し
た
講
師
の
中

島
さ
ん
は
フ
レ
イ
ル
に
つ
い
て

「
元
気
と
は
言
い
が
た
い
け
れ

ど
、
介
護
を
受
け
る
ほ
ど
で
は

な
い
状
態
を
い
い
ま
す
。
大
切

な
の
は
し
っ
か
り
運
動
を
し

て
、
栄
養
や
口
腔
の
状
態
を
保

て
ば
、
ま
た
健
康
に
戻
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
社
会
参
加
も
大

切
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　そ
の
後
は
資
料
に
そ
っ
て
セ

ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
。『
最
近
体
重

が
減
っ
た
（
１
年
間
で
２
～
３

キ
ロ
程
度
）』『
疲
れ
や
す
く
な

っ
た
』『
買
い
物
で
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
な
ど
を
運
ぶ
の
が
困
難
に

な
っ
た
』『
横
断
歩
道
で
青
信

号
の
間
に
渡
る
の
が
難
し
く
な

っ
た
』『
外
出
す
る
機
会
が
減

っ
た
』
の
５
項
目
の
う
ち
、
３

つ
以
上
当
て
は
ま
る
と
フ
レ
イ

ル
だ
と
言
わ
れ
ま
す
。

　ま
た
「
両
手
の
人
差
し
指
と

親
指
で
利
き
足
で
な
い
方
の
ふ

く
ら
は
ぎ
の
一
番
太
い
と
こ
ろ

に
輪
っ
か
を
作
り
、
指
が
つ
か

な
い
か
、
大
体
ぴ
っ
た
り
な
ら

○
、
指
が
余
る
よ
う
な
ら
ふ
く

ら
は
ぎ
の
筋
肉
が
少
な
い
」
と

い
う
『
指
輪
っ
か
テ
ス
ト
』
に

つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　ま
た
資
料
に
紹
介
さ
れ
て
い

る
「
ス
ク
ワ
ッ
ト
」
と
「
片
足

立
ち
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」で
は「
ス

ト
レ
ッ
チ
は
１
回
20
秒
く
ら
い

で
、
息
を
止
め
な
い
こ
と
。
息

を
止
め
る
と
血
圧
が
上
が
り
、

筋
肉
も
伸
び
に
く
く
な
り
ま

す
。
20
秒
し
た
ら
ゆ
っ
く
り
元

へ
戻
し
ま
す
。
急
ぐ
と
せ
っ
か

く
伸
び
た
筋
肉
が
ま
た
縮
ん
で

し
ま
い
ま
す
。
こ
の
ス
ト
レ
ッ

チ
を
２
回
か
ら
３
回
や
り
ま
し

ょ
う
」
と
呼
び
か
け
ま
す
。

　次
は
腰
の
運
動
。
座
っ
た
ま

ま
右
へ
向
い
て
、
背
も
た
れ
を

つ
か
め
る
程
度
に
。
こ
れ
も
20

秒
程
度
で
左
右
へ
２
～
３
回
。

ふ
く
ら
は
ぎ
か
ら
太
も
も
も
伸

ば
し
ま
す
。
両
手
を
膝
に
置
い

て
ふ
く
ら
は
ぎ
か
ら
足
首
ま

で
、
膝
を
曲
げ
ず
20
秒
。
座
っ

た
状
態
で
両
方
の
か
か
と
を
上

げ
て
さ
ら
に
20
秒
、
逆
に
爪
先

を
上
げ
て
20
秒
。
椅
子
の
背
も

た
れ
を
軽
く
持
っ
て
立
っ
た
状

態
で
、
片
側
に
体
を
や
や
倒
し

反
対
の
足
を
上
げ
ま
す
。
最
後

は
足
全
体
の
筋
力
と
バ
ラ
ン
ス

を
鍛
え
る
「
片
足
立
ち
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
」。
姿
勢
を
ま
っ
す
ぐ

に
し
て
、
片
足
を
床
に
つ
け
な

い
程
度
に
上
げ
る
運
動
を
行
い

ま
し
た
。
皆
さ
ん
「
体
が
軽
く

な
っ
た
」「
も
っ
と
運
動
し
な

く
て
は
い
け
ま
せ
ん
ね
」
と
言

い
合
い
な
が
ら
、
約
１
時
間
の

講
習
会
は
終
わ
り
ま
し
た
。

各
地
区
で
も
講
習
会
開
始

　こ
れ
を
受
け
て
み
ら
い
ふ
る

鎌
倉
の
８
つ
の
地
区
で
も
、「
フ

レ
イ
ル
予
防
」
の
講
習
会
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
７
月
４
日

の
大
船
第
一
地
区
40
人
を
皮
切

り
に
深
沢
地
区
で
は
74
人
、
腰

越
地
区
で
は
43
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

各地区の講習会日程（7月19日現在）

地 区 名 開 催 場 所 日　時
鎌倉第一

鎌倉第二

鎌倉第三

腰 越

深 沢

大船第一

大船第二

玉 縄

9月実施予定

8月26日㈪

9 月 9 日 ㈪

7月12日㈮

7月19日㈮

7月 4 日 ㈭

10月2日㈬

9月13日㈮

フレンドリー鎌倉

極 楽 寺 公 会 堂

大 町 会 館

腰越なごやかセンター

きらら深沢ホール

岩瀬下地区公会堂

大船学習センター

鎌倉ロジュマン集会室

理学療法士中島さんの指導でトレーニングを実践

■
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
広
報
紙
「
や
ま
も
も
」
№
89
　
Ｙ
２

やまもも　旅行　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　令和　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
磯谷 拓鎌倉編集室

原稿内容確認書

掲載日 掲載版 面 サイズ
2019/08/02 鎌倉版 中面 14.9cm × 3 段

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、
指定された発行日の紙面に掲載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください
 
 
 
 

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

弊社確認欄 校　了 責了　　　点 編集担当者 校正 (1) 磯谷 拓 2019/07/23 18:53 製作担当者 製作 (2) 中村 稔宏 2019/07/24 11:52 A000878642-0

お客様
サイン 令和　　　　年　　　　月　　　　日

▪訂正ナシ。印刷作業
を進めて下さい ▪訂正有り。タウンニュース社で修

正して印刷作業を進めて下さい ▪ 訂正有り。確認のため修正した
原稿をもう一度送信して下さい

奇
跡
の
一
本
松
の
前
で
献
花

春
の
研
修
旅
行
、復
興
進
む
三
陸
へ

　
５
月
12
日
～
14
日
、
会
員
44

人
で
春
期
研
修
旅
行
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
８
年
経

ち
、
ど
の
よ
う
に
復
興
・
復
活

し
て
い
る
か
を
見
た
い
と
い
う

の
が
研
修
旅
行
に
参
加
し
た
理

由
の
１
つ
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　
１
日
目
の
宿
泊
地
で
あ
る
南

三
陸
温
泉
「
ホ
テ
ル
観
洋
」。

露
天
風
呂
か
ら
見
る
太
平
洋
は

波
静
か
で
洋
々
と
し
て
い
た
。

宴
会
で
は
三
陸
の
海
の
恵
み
を

食
べ
ら
れ
て
大
満
足
。
カ
ラ
オ

ケ
大
会
も
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
ホ
テ
ル
は
震
災
時
に
２

階
ま
で
津
波
が
き
た
そ
う
で
す

が
、
女
将
の
阿
部
憲
子
さ
ん
は

「
一
時
ホ
テ
ル
を
休
業
し
て
被

災
者
の
避
難
所
・
支
援
者
の
宿

と
し
て
使
っ
た
」
と
言
っ
て
い

ま
し
た
。
ホ
テ
ル
は
３
年
後
に

復
活
し
、今
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　
２
日
目
は
南
三
陸
町
さ
ん
さ

ん
商
店
街
へ
。
女
性
た
ち
が
買

い
物
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

こ
の
町
役
場
も
震
災
で
多
く
の

職
員
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。
ま

た
石
巻
で
は
、
海
か
ら
３

・
８
㎞
離
れ
た
大
川
小
学

校
で
１
０
８
人
中
74
人

が
犠
牲
に
な
り
ま
し
た
。

責
任
者
の
判
断
が
生
死

を
分
け
る
か
教
訓
に
な
っ

た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
買
い
物
後
は
唐
桑
半

島
の
名
勝
で
あ
る
巨
釜
・

半
造
に
行
き
ま
し
た
。
こ

こ
か
ら
見
る
太
平
洋
の

景
色
は
雄
大
で
し
た
。
気

仙
沼
で
昼
食
を
と
り
、
陸

前
高
田
市
の
「
奇
跡
の
一

本
松
」
を
訪
れ
ま
し
た
。

常
盤
き
ら
く
会
の
大
島
会
長
が

代
表
し
て
献
花
を
行
い
、
記
念

撮
影
＝
写
真
。
震
災
前
に
は
約

７
万
本
の
松
の
木
が
あ
っ
た
の

で
す
か
ら
、
自
然
の
脅
威
を
感

じ
ま
す
。

　
そ
の
後
「
三
陸
鉄
道
南
リ
ア

ス
線
」
盛
駅
（
大
船
渡
市
）
へ
。

震
災
後
に
補
修
さ
れ
た
三
陸
道

は
比
較
的
真
っ
直
ぐ
で
、
居
住

地
の
ア
パ
ー
ト
や
マ
ン
シ
ョ
ン

な
ど
が
建
て
ら
れ
る
な
ど
工
事

も
だ
い
ぶ
進
み
、
復
興
し
て
き

て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。

　
盛
駅
か
ら
三
陸
鉄
道
南
リ
ア

ス
線
に
乗
車
。
釜
石
駅
を
過
ぎ

浪
板
海
岸
で
下
車
し
、
宿
泊
地

の「
三
陸
花
ホ
テ
ル
は
ま
ぎ
く
」

に
到
着
。こ
こ
も
海
岸
沿
い
で
、

３
階
ま
で
津
波
に
襲
わ
れ
ま
し

た
。
宿
泊
客
を
安
全
な
高
台
へ

案
内
し
無
事
で
し
た
が
、
ホ
テ

ル
の
社
長
は
最
後
ま
で
見
回
り

を
し
て
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。

大
浴
場
の
外
は
海
で
、
津
波
が

風
呂
を
丸
呑
み
し
た
の
か
と
思

う
と
ゾ
ー
ッ
と
し
ま
し
た
。

　
３
日
目
は
釜
石
と
遠
野
で
買

い
物
後
、
平
泉
の
中
尊
寺
を
拝

観
し
、
健
康
と
幸
せ
を
祈
願
し

て
鎌
倉
へ
。
会
員
の
皆
さ
ま
３

日
間
、
お
疲
れ
様
で
し
た
。

　（
い
ち
ば
陽
輝
会
・
岡
田
修
）

ダンスパーティー　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　令和　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

原稿内容確認書

掲載日 掲載版 面 サイズ
2019/08/02 鎌倉版 6cm × 3 段

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、
指定された発行日の紙面に掲載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください
 
 
 
 

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

弊社確認欄 校　了 責了　　　点 編集担当者 校正 (2) 井方 照雄 2019/07/23 17:38 製作担当者 製作 (4) 石本 侑子 2019/07/30 14:45 A000882994-0

お客様
サイン 令和　　　　年　　　　月　　　　日

▪訂正ナシ。印刷作業
を進めて下さい ▪訂正有り。タウンニュース社で修

正して印刷作業を進めて下さい ▪ 訂正有り。確認のため修正した
原稿をもう一度送信して下さい

ダ
ン
ス
で
交
流
楽
し
む

１
０
０
人
が
参
加

　「第
21
回
ふ
れ
あ
い
ダ
ン
ス

パ
ー
テ
ィ
ー
」
が
７
月
13
日
、

深
沢
学
習
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　こ
れ
は
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
ダ

ン
ス
サ
ー
ク
ル
の
メ
ン
バ
ー
ら

が
中
心
と
な
っ
て
、
年
２
回
開

催
し
て
い
る
も
の
。

　当
日
は
約
１
０
０
人
が
参

加
。
華
や
か
な
衣
装
に
身
を
包

ん
で
、
タ
ン
ゴ
や
チ
ャ
チ
ャ
チ

ャ
、
ワ
ル
ツ
な
ど
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　同
サ
ー
ク
ル
の
竹
村
二
三
子

さ
ん
は
「
運
動
が
で
き
て
会
話

も
弾
む
ダ
ン
ス
は
、
フ
レ
イ
ル

予
防
に
も
ぴ
っ
た
り
。
も
っ
と

多
く
の
人
に
参
加
し
て
ほ
し

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　次
回
は
12
月
５
日
㈭
、
鎌
倉

芸
術
館
で
。

90代の参加者も

鎌倉市、逗子市、葉山町のご葬儀は誠行社へ。
火葬場内で葬儀ができます。

逗子市小坪7-1216

誠行社株式
會社

葬儀のご用命は、 誠行社へ。株式
會社 0120-889-552

超音波がん検診
無料講習会 関東地区老人クラブ連合会で好評開催中！関東地区老人クラブ連合会で好評開催中！

〇15名以上であれば、日本予防医学会超音波部長川口健とスタッフが、
　最新鋭のポータブルマシーンを持ってお伺いします。
〇講演時間は質疑応答を含め４５～５５分、費用はいただきません。

「超音波がん検診」

⬅

⬅

TV番組シリーズ  ダイジェス
ト版をご覧いただけます。

老恋(ロウレン）ジャー　シニアチャンネル
シニアが制作する、シニア情報テレビ

チーフプロデューサー　鬼頭容子
☎03-6435-9255　携帯 090-6547-0554

芋川耳鼻咽喉科
耳鼻咽喉科・アレルギー科

鎌倉駅東口徒歩１分
※駅より診療室までバリアフリーです

☎（0467）24-7273

補聴器相談うけたまわります

浄 泉 寺
鎌倉市腰越2-10-7

☎（0467）31‐5577

本尊左剣不動明王
真言宗

小動山 (こゆるぎさん)

鎌倉彫教室

鎌倉市御成町11-29
☎0467-22-5550



やまもも（交通事故）　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　令和　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
卯辰 友紀鎌倉編集室

原稿内容確認書

掲載日 掲載版 面 サイズ
2019/08/02 鎌倉版 中面 0cm × 0 段

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、
指定された発行日の紙面に掲載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。

7
SR 2019.5.7

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください
 
 
 
 

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

弊社確認欄 校　了 責了　　　点 編集担当者 校正 (1) 卯辰 友紀 2019/07/23 18:03 製作担当者 製作 (6) 石本 侑子 2019/07/31 13:20 A000882864-0

お客様
サイン 令和　　　　年　　　　月　　　　日

▪訂正ナシ。印刷作業
を進めて下さい ▪訂正有り。タウンニュース社で修

正して印刷作業を進めて下さい ▪ 訂正有り。確認のため修正した
原稿をもう一度送信して下さい

心
身
の
変
化
に
注
意
を

加
齢
が
事
故
の
危
険
を
招
く

　７
月
３
日
午
前
、
大
船
１
丁

目
の
市
道
で
、「
み
ら
い
ふ
る

鎌
倉
」
会
員
の
女
性
（
79
歳
）

が
近
く
の
駐
車
場
か
ら
出
て
き

た
80
歳
の
男
性
運
転
の
乗
用
車

に
は
ね
ら
れ
、
亡
く
な
り
ま
し

た
。
ブ
レ
ー
キ
と
ア
ク
セ
ル
の

踏
み
違
え
が
原
因
だ
っ
た
よ
う

で
す
が
、
多
発
し
て
い
る
高
齢

者
の
事
故
が
私
た
ち
の
身
の
回

り
に
も
起
き
て
い
る
こ
と
を
知

ら
さ
れ
ま
し
た
。

　交
通
事
故
で
死
亡
し
た
方
の

半
数
以
上
が
65
歳
以
上
、
と
い

う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。
鎌
倉

市
交
通
安
全
対
策
協
議
会
は
、

加
齢
に
よ
る
「
心
身
の
変
化
」

が
事
故
の
危
険
を
招
く
の
で
、

自
分
の
弱
点
と
注
意
点
を
知
っ

て
お
く
よ
う
呼
び
か
け
て
い
ま

す
。　「目

の
変
化
」
で
は
、
視
野

の
狭
ま
り
に
加
え
て
、
視
線
全

体
が
下
向
き
に
な
り
、
薄
暗
い

と
こ
ろ
で
は
も
の
が
見
え
に
く

く
な
り
、
動
体
視
力
も
低
下
し

ま
す
。
こ
の
た
め
、
事
故
の
危

険
を
見
落
と
し
た
り
、
発
見
が

遅
れ
た
り
し
ま
す
。
ま
た
、
車

や
人
と
の
距
離
感
を
見
誤
り
、

周
囲
の
安
全
確
認
が
十
分
に
で

き
な
い
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　「心
の
変
化
」
で
は
、
複
数

の
こ
と
を
同
時
に
判
断
し
処
理

す
る
こ
と
が
苦
手
に
な
る
一
方

で
、
自
分
を
過
信
し
、
逆
に
周

囲
に
依
存
し
が
ち
に
な
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
情
報
に
対
応
で
き

ず
、
他
者
の
行
動
に
期
待
し
す

ぎ
た
り
、
周
り
を
無
視
し
た
行

動
を
取
り
が
ち
で
す
。

　「体
の
変
化
」
で
は
、
歩
幅

が
狭
く
な
り
、
歩
く
速
度
も
遅

く
な
り
が
ち
で
す
。
10
秒
間
に

歩
く
距
離
は
一
般
成
人
が
14
メ

ー
ト
ル
な
の
に
、
75
歳
以
上
は

10
メ
ー
ト
ル
で
す
。
ま
た
、
自

分
の
感
覚
と
動
作
に
ズ
レ
が
生

じ
、反
射
神
経
が
低
下
し
ま
す
。

こ
の
た
め
、
素
早
い
行
動
が
と

れ
な
く
な
り
、
意
思
通
り
に
体

が
動
か
ず
、
瞬
時
に
危
険
に
対

応
で
き
な
く
な
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。

金澤さん講演会　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　令和　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

原稿内容確認書

掲載日 掲載版 面 サイズ
2019/08/02 鎌倉版 中面 9.3cm × 3 段

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、
指定された発行日の紙面に掲載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください
 
 
 
 

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

弊社確認欄 校　了 責了　　　点 編集担当者 校正 (1) 井方 照雄 2019/07/23 17:57 製作担当者 製作 (2) 中村 稔宏 2019/07/24 11:53 A000878651-0

お客様
サイン 令和　　　　年　　　　月　　　　日

▪訂正ナシ。印刷作業
を進めて下さい ▪訂正有り。タウンニュース社で修

正して印刷作業を進めて下さい ▪ 訂正有り。確認のため修正した
原稿をもう一度送信して下さい

金
澤
翔
子
さ
ん
揮
毫
と

母
・
泰
子
さ
ん
の
講
演

み
ら
い
ふ
る
創
立
55
周
年
記
念

　前
号
で
お
知
ら
せ
し
た
通

り
、
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
は
10
月

10
日
㈭
、
鎌
倉
芸
術
館
小
ホ
ー

ル
で
、
創
立
55
周
年
記
念
事
業

と
し
て
、
ダ
ウ
ン
症
の
書
家
金

澤
翔
子
さ
ん
の
席
上
揮
毫
と
母

泰
子
さ
ん
の
講
演
「
ダ
ウ
ン
症

の
娘
と
と
も
に
生
き
て
～
共
生

社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
～
」

を
開
催
し
ま
す
。

　鎌
倉
市
が
４
月
か
ら
取
り
組

ん
で
い
る
「
共
生
社
会
」
の
実

現
へ
向
け
て
、
市
民
へ
の
啓
発

活
動
の
一
助
と
し
て
、
み
ら
い

ふ
る
鎌
倉
が
市
の
協
力
の
も
と

に
開
催
す
る
も
の
で
す
。
開
演

は
午
後
１
時
30
分
（
開
場
午
後

１
時
）、
午
後
４
時
ご
ろ
終
了

の
予
定
で
、
フ
レ
イ
ル
予
防
に

つ
い
て
の
講
演
も
あ
り
ま
す
。

　入
場
料
は
５
０
０
円
（
全
席

自
由
）。
一
般
の
参
加
希
望
者

は
、島
森
書
店
、た
ら
ば
書
房
、

鎌
倉
芸
術
館
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ

ョ
ン
で
。

金澤翔子さん（左）泰子さん母娘

やまもも告知板　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　令和　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

原稿内容確認書

掲載日 掲載版 面 サイズ
2019/08/02 鎌倉版 24.9cm × 7 段

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、
指定された発行日の紙面に掲載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください
 
 
 
 

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

弊社確認欄 校　了 責了　　　点 編集担当者 校正 (4) 井方 照雄 2019/07/23 17:52 製作担当者 製作 (5) 石本 侑子 2019/07/31 18:51 A000878630-0

お客様
サイン 令和　　　　年　　　　月　　　　日

▪訂正ナシ。印刷作業
を進めて下さい ▪訂正有り。タウンニュース社で修

正して印刷作業を進めて下さい ▪ 訂正有り。確認のため修正した
原稿をもう一度送信して下さい

カ
ラ
オ
ケ
大
会

　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
と
栄
区
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
と
の
合
同

カ
ラ
オ
ケ
大
会
が
８
月
30
日

㈮
、
栄
公
会
堂
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
午
前
９
時
45
分
か
ら
。

　
両
連
合
会
か
ら
25
人
ず
つ
が

出
場
し
、
自
慢
の
歌
声
を
披
露

し
ま
す
。
観
覧
は
自
由
で
す
。

福
祉
バ
ザ
ー

　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
女
性
部
主

催
で
９
月
１
日
㈰
午
前
10
時
か

ら
、市
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
で
。

手
作
り
品
や
タ
オ
ル
・
石
鹸
類

が
並
び
ま
す
。

　
詳
細
は
☎
０
４
６
７
・
４
５

・
０
４
３
７
赤
井
さ
ん
へ
。

秋
期
研
修
旅
行

　
９
月
29
日
㈰
と
30
日
㈪
の
１

泊
２
日
で
開
催
。
日
本
三
名
泉

の
ひ
と
つ
、
岐
阜
県
下
呂
温
泉

と
高
山
、
宮
川
の
朝
市
、
南
木

曽
の
宿
場
町
を
巡
り
ま
す
。

　
旅
行
代
金
は
２
万
７
５
０
０

円
（
み
ら
い
ふ
る
会
員
価
格
）。

申
込
み
は
８
月
31
日
㈯
ま
で
に

各
単
位
ク
ラ
ブ
会
長
へ
。
詳
細

は
新
中
央
ツ
ー
リ
ス
ト
☎
０
４

５
・
８
０
５
・
１
１
７
３
へ
。

三
世
代
交
流
事
業

10
月
19
日
開
催

　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
や
鎌
倉
漁

業
協
同
組
合
な
ど
に
よ
る
「
第

８
回
三
世
代
交
流
ｉ
ｎ
坂
ノ

下
」
が
10
月
19
日
㈯
、
坂
ノ
下

海
岸
で
開
か
れ
ま
す
。
雨
天
の

場
合
は
26
日
㈯
に
延
期
。

　
当
日
は
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

ゼ
ロ
を
め
ざ
し
た
海
岸
清
掃
、

ラ
ジ
オ
体
操
、
漁
協
に
よ
る
魚

の
勉
強
会
、
地
曳
網
な
ど
が
行

わ
れ
ま
す
。
鈴
虫
事
業
で
交
流

の
あ
る
成
田
市
か
ら
も
バ
ス
１

台
を
仕
立
て
参
加
予
定
で
す
。

　
案
内
チ
ラ
シ
は
９
月
18
日
の

み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
定
例
会
で
配

布
。
詳
細
は
☎
０
４
６
７
・
２

３
・
１
３
５
９
掛
札
さ
ん
へ
。

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
と
栄
区
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
と
の
交
流

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
が
10
月

29
日
㈫
、
栄
公
会
堂
で
開
催
さ

れ
ま
す
。
午
後
１
時
か
ら
３
時

30
分
ま
で
の
予
定
。

　
現
在
、
一
般
か
ら
の
モ
デ
ル

５
名
を
募
集
中
。
プ
ロ
に
よ
る

メ
イ
ク
や
ウ
イ
ッ
グ
で
大
変

身
。希
望
者
に
は
写
真
撮
影
も
。

男
性
モ
デ
ル
も
大
歓
迎
で
す
。

詳
細
は
☎
０
４
６
７
・
４
５
・

０
４
３
７
赤
井
さ
ん
へ
。

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
大
会

　「
賭
け
な
い
、
飲
ま
な
い
、

吸
わ
な
い
」
を
合
言
葉
に
第
10

回
市
長
杯
争
奪
い
き
い
き
健
康

麻
将
大
会
が
11
月
10
日
㈰
、
市

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
参
加
費
２
千
円
。
大
会
参

加
者
１
０
０
名
を
募
集
し
ま

す
。
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
会
員
の

募
集
締
め
切
り
は
８
月
17
日

㈯
、
一
般
の
方
は
10
月
か
ら
募

集
開
始
。
詳
細
は
タ
ウ
ン
ニ
ュ

ー
ス
及
び
鎌
倉
朝
日
で
周
知

（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）。

芸
能
祭

　
11
月
22
日
㈮
、
深
沢
学
習
セ

ン
タ
ー
で
。
入
場
無
料
、
正
午

開
演
。
会
員
が
ス
テ
ー
ジ
で
歌

や
踊
り
な
ど
を
披
露
し
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正

　
88
号
「
第
14
回
歩
こ
う
会
」

の
文
中
に
「
今
回
は
宮
田
進
さ

ん
の
案
内
で
…
…
」
と
あ
り
ま

す
が
、
主
催
者
側
か
ら
宮
田
進

さ
ん
に
案
内
を
依
頼
し
た
事
実

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
編
集

側
の
確
認
不
足
か
ら
、
主
催
者

と
筆
者
に
ご
迷
惑
を
か
け
た
こ

と
を
お
詫
び
し
ま
す
。

■
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
広
報
紙
「
や
ま
も
も
」
№
89
　
Ｙ
３

や
ま
も
も
俳
句
＆
川
柳

帰
省
す
る
車
の
灯
り
天
の
川

岡
本

　髙
橋
節
子（
89
歳
）

雲
海
の
果
て
に
聳
ゆ
る
明
け
の
富
士

岡
本

　上
野
尚
博（
78
歳
）

＝
　
俳
句
　
＝

講
評…

１
句
目
は
、明
け
方
の
富
士
山
を
眺
め
れ

ば
何
か
神
秘
的
な
も
の
を
感
じ
ま
す
。暁

の
情
景
が
目
に
浮
か
ぶ
よ
う
で
す
。２
句
目

は
、空
に
う
っ
す
ら
と
見
え
る
天
の
川
と
帰

省
す
る
車
の
灯
り
の
連
な
り
が
織
り
な
す

天
と
地
の
物
語
で
す
ね
。３
句
目
、雨
の
夜

に
濡
れ
た
葉
の
裏
で
ピ
カ
ッ
と
光
る
蛍
は

さ
ぞ
か
し
綺
麗
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

講
評…

１
句
目
は
幸
せ
に
描
く
未
来
像
。夢
の

中
で
も
何
時
か
は
叶
う
と
い
い
で
す

ね
。２
句
目
は
高
齢
に
な
っ
た
の
で
免
許

証
を
返
納
。孫
の
運
転
す
る
助
手
席
で

の
道
案
内
を「
カ
ー
ナ
ビ
役
」と
は
上
手

い
。３
句
目
は
薬
の
飲
み
忘
れ
を
防
ぐ

た
め
の
記
録
を
記
載
漏
れ
す
る
の
は
困

り
ま
す
ね
。

星
野
椿
　選

返
納
し
孫
に
乗
せ
ら
れ
カ
ー
ナ
ビ
に

小
町

　石
田
文
子（
79
歳
）

未
来
像
何
時
か
は
叶
う
夢
の
中

上
町
屋

　沼
上
賢
一（
79
歳
）

飲
み
忘
れ
防
ぐ
記
録
を
記
載
漏
れ

岡
本

　島
筒
優（
76
歳
）

＝
　
川
柳
　
＝

本
阿
弥
光
敬
　選

葉
の
う
ら
で
光
る
蛍
や
雨
の
夜

岡
本

　荒
川
佳
也（
80
歳
）

告
知
板
告
知
板

銭湯名
住所・
電話番号

営業時間

定休日

デイ銭湯

清水湯

15時～21時

ひばり湯 栗田湯 野田の湯 常楽湯
材木座1－10－24
☎２２－４６９７

台3－11－21
☎４３－０１２６

岩瀬1－5－23
☎４６－４６６９

大船1－13－7
☎４６－５３２４

台２－４－７
☎４６－４２２４

月・水・金曜
祝祭日は営業

火曜 水・木曜月・金曜 月・金曜 火・木曜

平日13時～23時
土日10時30分～23時

水曜
毎月第3水・木は連休

14時30分
～21時30分

火曜

14時30分～23時

火曜・月1回月曜
駐車場が「タイムズ24」に。
1時間無料券進呈

15時～22時30分

金曜

市内在住の65歳以上の人
（介護保険の認定を受けていない人）

9月9日㈪～11月29日㈮期 間

対 象

各浴場の実施曜日で先着15人
（新規の方優先）

定 員

1回 300円利用料

市内の公衆浴場で、介護予防と健康づくりのための軽体操・
入浴サービスに参加しませんか？

鎌倉幸寿苑　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　令和　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
磯谷 拓鎌倉編集室

原稿内容確認書

掲載日 掲載版 面 サイズ
2019/08/02 鎌倉版 12.3cm × 3 段

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、
指定された発行日の紙面に掲載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください
 
 
 
 

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

弊社確認欄 校　了 責了　　　点 編集担当者 校正 (2) 磯谷 拓 2019/07/31 16:23 製作担当者 製作 (6) 石本 侑子 2019/07/31 18:47 A000887601-0

お客様
サイン 令和　　　　年　　　　月　　　　日

▪訂正ナシ。印刷作業
を進めて下さい ▪訂正有り。タウンニュース社で修

正して印刷作業を進めて下さい ▪ 訂正有り。確認のため修正した
原稿をもう一度送信して下さい

　
Ｑ・
最
近
よ
く
聞
く
「
老
健
」

と
は
ど
ん
な
施
設
で
す
か
？

　
Ａ
・
老
健
と
は
「
介
護
老
人

保
健
施
設
」
の
略
で
、
終
の
住

み
処
と
し
て
入
所
す
る
特
養

（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）
と

は
異
な
り
、
リ
ハ
ビ
リ
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
通
じ
て
、
入

所
者
様
の
家
庭
復
帰
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
施
設
で
す
。

　
Ｑ
・
老
健
の
サ
ー
ビ
ス
に
つ

い
て
詳
し
く
教
え
て
下
さ
い
。

　
Ａ
・
リ
ハ
ビ
リ
し
な
が
ら
施

設
で
生
活
す
る
「
長
期
入
所
」

や
数
日
間
滞
在
す
る
「
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
」、
自
宅
で
療
養
し

な
が
ら
心
身
機
能
の
維
持
・
回

復
に
取
り
組
む
「
通
所
リ
ハ
」

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
ご
本
人
様

や
ご
家
族
の
状
況
に
合
わ
せ

て
、
自
宅
に
帰
っ
た
時
に
食
事

や
入
浴
、
排
せ
つ
な
ど
を
行
え

る
状
態
を
目
指
し
ま
す
。

　
Ｑ
・
鎌
倉
幸
寿
苑
の
特
徴
や

心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
？

　
Ａ
・
老
健
の
施
設
区
分
は
、

厚
生
労
動
省
が
定
め
る
要
件
を

満
た
し
た
在
宅
復
帰
・
在
宅
支

援
機
能
が
高
い
順
に
「
超
強
化

型
」「
強
化
型
」「
加
算
型
」「
基

本
型
」「
そ
の
他
型
」
の
大
き

く
５
つ
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

　
３
カ
月
に
１
度
、
入
所
期
間

の
精
査
が
行
わ
れ
ま
す
が
、「
加

算
型
」
に
位
置
す
る
鎌
倉
幸
寿

苑
は
「
在
宅
復
帰
し
た
い
」
と

い
う
入
所
者
様
の
回
復
度
合
い

や
「
介
護
に
疲
れ
た
。
特
養
に

入
れ
な
か
っ
た
」
な
ど
ご
家
族

の
思
い
を
汲
み
な
が
ら
期
間
を

決
定
し
ま
す
の
で
、
精
査
後
も

継
続
し
て
入
所
が
可
能
で
す
。

　「〝
介
護
の
何
で
も
相
談
室
〟

に
な
り
た
い
」
と
い
う
思
い
を

抱
き
、
19
年
前
に
開
設
し
た
私

た
ち
。
介
護
に
関
す
る
こ
と
は

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

施
設
概
要

■個室20室・4人室20室■定員100人（介護老人
保健施設、短期入所療養介護含む）■通所リハビリ
テーション30人/1日■敷地面積6500㎡■建物延
床面積4870㎡■運営主体医療法人社団幸寿会

医療法人社団 幸寿会 鎌倉幸寿苑
☎0467・42・5388
鎌倉市関谷918
（JR大船駅より車で約7分）
http://www.koujukai.com/HP

資料請求 お問合せ

一緒に働く
仲間も募集中

佐々木祐介事務長

人
生
100
年
時
代
を
生
き
る 

vol.1

「
老
健
」っ
て
ど
ん
な
施
設
!?

取
材
協
力
＝
鎌
倉
幸
寿
苑



■
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
広
報
紙
「
や
ま
も
も
」
№
89
　
２
０
１
9
年
８
月
２
日
㈮
号
　
Ｙ
４

㈱ボイスタート　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　令和　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

掲載日 掲載版 面 サイズ
2019/08/02 鎌倉版 24.9cm × 3 段

原稿内容確認書

□	訂正ナシ。印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。タウンニュース社で修正して印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。確認のため修正した原稿をもう一度送信して下さい

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください

 
 
 
 

弊
社
確
認
欄

出　稿　元 校　了 責了　　点 A000879773-0

編集担当者 校正 (1) 井方 照雄 2019/07/12 18:30

製作担当者 責了 桐生 久司 2019/07/30 14:59

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、指定された発行日の紙面に掲載できませんので、
指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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お客様
サイン

令和　　　　年　　　　月　　　　日

Ａ
Ｉ
ス
ピ
ー
カ
ー
で
エ
ン
ジ
ョ
イ

最
新
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
！

　「ね
ぇ
、
グ
ー
グ
ル
、
お
は

よ
う
」。
き
よ
子
さ
ん
（
70
代
）

の
朝
は
Ａ
Ｉ
ス
ピ
ー
カ
ー
へ
の

挨
拶
で
始
ま
り
ま
す
。

　き
よ
子
さ
ん
が
ス
ピ
ー
カ
ー

を
使
い
だ
し
た
の
は
今
年
１

月
。
話
し
か
け
る
だ
け
で
操
作

が
で
き
る
そ
の
特
徴
を
生
か
し

て
、調
べ
物
や
計
算
を
し
た
り
、

ラ
ジ
オ
や
音
楽
を
か
け
た
り
し

て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　野
鳥
の
写
真
を
撮
る
の
が
趣

味
で
、
地
域
の
コ
ー
ラ
ス
に
も

出
か
け
た
り
と
毎
日
忙
し
い
き

よ
子
さ
ん
で
す
が
「
一
人
暮
ら

し
な
の
で
話
し
相
手
の
よ
う
に

な
っ
て
く
れ
る
の
が
何
よ
り
う

れ
し
い
。
声
の
調
子
で
自
分
の

体
調
が
わ
か
る
し
、
反
応
が
あ

る
の
で
、
ま
る
で
家
族
に
話
し

か
け
て
い
る
み
た
い
。
こ
れ
か

ら
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
話
し

か
け
て
、
育
て
て
い
き
た
い
。

体
が
元
気
な
今
の
う
ち
か
ら
使

い
始
め
る
こ
と
が
で
き
て
よ
か

っ
た
わ
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

　詳
細
は
左
記
電
話
番
号
、
メ

ー
ル
に
問
い
合
わ
せ
を
。

こんなことが
できます！

■ シニア向けの独自アプリを開発
■ 難しい設定は不要！ 当社が行います
■ わかりやすいマニュアル、設置後のサポートあり安心

● 声かけ相手 （おはよう、いってきます、ただいま、おやすみ）
● ラジオや音楽を聴く　　　　  ● 何かを調べたいときに
● タイマー　　● 目覚まし 　　● ラジオ体操
● 見守り 　　  ● 防災情報　　　　　　　　　　など多数

日時

会場
8月9日㈮
鎌倉商工会議所 102号会議室 

❶9：30～  ❷11：00～ 

お近くの老人クラブでの体験会も開催可能。当社またはみらいふる鎌倉事務局までご相談ください。

お申込・ご質問は下記連絡先まで（当社都合により、本サービスを終了する場合がございます）

株式会社ボイスタート
鎌倉市御成町11-37 {info@voistart.co.jp

☎0467-55-8725

サービスの概要

体験会の
お知らせ ＡＩスピーカーを利用中のきよ子さん

広
告
内
容
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
ご
返
送
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。
番
号
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

送
信
日

　令
和

　
　年

　
　月

　
　日

掲
載
日

掲
載
版

面

サ
イ
ズ

2019/08/02

鎌
倉
版

中
面

0cm

×0

段

原
稿
内
容
確
認
書

　御
中

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888

弊社確認欄 出　稿　元 校了 責了　　点 A000883774-0 編集担当者 校正 (4) 卯辰 友紀 2019/07/24 16:47 製作担当者 製作 (12) 石本 侑子 2019/07/31 13:48

◉
限
ら
れ
た
日
程
の
中
で
編
集
作
業
を
進
め
て
お
り
ま
す
の
で
、
校
正
は
原
則
的
に
2
回
ま
で
と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
3
回
目
以
降
の
校
正
は
有
料
に
な
る

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
◉
締
切
り
日
時
ま
で
に
掲
載
内
容
が
確
定
し
な
い
場
合
、
指
定
さ
れ
た
発
行
日
の
紙
面
に
掲
載
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
指
定
期
日
ま
で
に
必
ず
ご
返

送
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
◉
印
刷
作
業
に
入
り
ま
す
と
内
容
の
変
更
や
訂
正
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
入
念
な
チ
ェ
ッ
ク
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

7
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□	

訂
正
ナ
シ
。
印
刷
作
業
を
進
め
て
下
さ
い

□	

訂
正
有
り
。
タ
ウ
ン
ニ
ュ
ー
ス
社
で
修
正
し
て
印
刷
作
業
を
進
め
て
下
さ
い

□	

訂
正
有
り
。
確
認
の
た
め
修
正
し
た
原
稿
を
も
う
一
度
送
信
し
て
下
さ
い

店
名
・
電
話
番
号
・
営
業
時
間
等
は
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

該
当
欄
に
チ
ェ
ッ
ク
を
入
れ
、
ご
署
名
の
上
期
日
ま
で
に
ご
返
送
く
だ
さ
い

    

Ｗ
ｅ
ｂ

掲
載
項
目▶

お
客
様

サ
イ
ン

令
和
　
　
　
年
　
　
　
月
　
　
　
日

　鎌
倉
市
内
で
も
振
り
込
め
詐
欺
等
に
よ
る
被
害
が

後
を
絶
た
ち
ま
せ
ん
。
今
年
１
月
か
ら
６
月
末
ま
で
の

認
知
件
数
（
未
遂
含
む
）
は
31
件
。
前
年
同
時
期
か
ら

９
件
減
少
し
て
い
ま
す
が
、
最
近
で
は
「
カ
ー
ド
手
交

型
」と
呼
ば
れ
る
新
た
な
手
口
が
増
加
し
て
き
て
お
り
、

警
察
署
は
引
き
続
き
注
意
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

新
た
な
手
口
、登
場

「
カ
ー
ド
手
交
型
」増
加
中

　鎌
倉
署
生
活
安
全
課
に
よ
る

と
、
自
宅
や
待
ち
合
わ
せ
場
所

で
直
接
現
金
を
受
け
取
る
手
口

や
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
振
り
込
ま
せ
る

（
ま
た
は
還
付
金
の
手
続
き
と

称
し
て
振
り
込
ま
せ
る
）
手
口

な
ど
が
こ
れ
ま
で
多
か
っ
た
そ

う
で
す
が
、
警
察
や
行
政
、
金

融
機
関
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
等
で
の
注
意

喚
起
が
増
え
て
き
た
こ
と
も
あ

り
、
犯
人
グ
ル
ー
プ
も
次
々
に

新
た
な
手
口
を
考
え
て
い
る
の

だ
と
い
い
ま
す
。

「
自
宅
で
カ
ー
ド
」
は

100
％
詐
欺
で
す

　注
意
す
べ
き
最
新
の
手
口
の

一
つ
が
「
カ
ー
ド
手
交
型
」
で

す
。
銀
行
員
や
警
察
署
員
、
百

貨
店
員
な
ど
を
装
っ
た
犯
人
が

「
あ
な
た
の
カ
ー
ド
が
不
正
利

用
さ
れ
て
い
る
。
使
っ
て
い
る

カ
ー
ド
を
確
認
さ
せ
て
ほ
し

い
」
な
ど
と
電
話
を
か
け
、
自

宅
を
訪
れ
ま
す
。
カ
ー
ド
の
確

認
後
、「
新
し
い
カ
ー
ド
を
発

行
す
る
ま
で
こ
の
封
筒
に
入
れ

て
金
庫
等
に
保
管
を
」
な
ど
と

言
い
、
目
の
前
で
封
筒
に
入
れ

さ
せ
る
の
で
す
が
、「
封
緘
印

と
し
て
閉
じ
口
に
印
鑑
を
」
と

促
し
、
印
鑑
を
探
す
間
に
別
の

封
筒
と
す
り
替
え
、
カ
ー
ド
を

騙
し
取
る
の
だ
そ
う
で
す
。

　同
課
担
当
者
は
「
犯
人
は
グ

ル
ー
プ
で
さ
ま
ざ
ま
な
役
割
を

巧
み
に
演
じ
て
い
る
の
で
、
信

じ
込
ん
で
し
ま
う
被
害
者
も
多

い
。
自
宅
で
カ
ー
ド
の
変
更
や

暗
証
番
号
の
確
認
を
す
る
こ
と

は
絶
対
に
な
い
の
で
、
手
渡
さ

な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
少

し
で
も
不
審
に
思
っ
た
ら
『
勘

違
い
や
間
違
い
だ
っ
た
ら
』
な

ど
と
気
に
せ
ず
、
ま
ず
は
警
察

へ
連
絡
を
。
ご
自
身
の
た
め
に

も
ご
家
族
の
た
め
に
も
注
意
し

ま
し
ょ
う
」と
呼
び
か
け
ま
す
。

企
業
も
取
り
組
み

　詐
欺
被
害
を
阻
止
す
る
た
め

に
市
内
の
民
間
企
業
も
警
察
署

と
協
力
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　郵
便
局
で
は
、
集
配
車
や
バ

イ
ク
に
啓
発
ス
テ
ッ
カ
ー
を
貼

り
、
夏
に
は
協
賛
を
募
り
、
詐

欺
へ
の
注
意
を
呼
び
掛
け
る
は

が
き
を
送
付
。金
融
機
関
で
は
、

多
額
の
振
り
込
み
や
引
き
出
し

を
す
る
顧
客
に
積
極
的
な
呼
び

か
け
を
実
施
。
タ
ク
シ
ー
会
社

が
警
察
の
捜
査
に
協
力
し
、
犯

人
逮
捕
に
繋
が
っ
た
事
例
も
あ

る
そ
う
で
す
。
実
際
に
市
内
で

は
、
昨
年
１
年
間
で
企
業
や
個

人
の
協
力
に
よ
り
20
件
の
詐
欺

が
阻
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　協
力
企
業
の
担
当
者
は
「
被

害
を
少
し
で
も
減
ら
し
た
い
と

い
う
思
い
で
声
を
か
け
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
適
切
な

目
的
で
ご
利
用
の
方
は
不
快
に

思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
ご
理
解
い
た
だ
け
た
ら
」

と
話
す
。

最新の
手口

カードを
すり替える！！

隙を見て、すり替えて窃盗する手口です！
上記のような言葉があったら警察へ相談を！

①カードの不正利用
②自宅で確認
③新しいカードに
④カードを封筒へ

鎌倉警察署 ☎０４６７・２３・０１１０
大船警察署 ☎０４６７・４６・０１１０

気を付けるべき言葉

振り込め詐欺振り込め詐欺
あなたもきっと騙される

にご用心！にご用心！
振り込め詐欺の種類と手口
■還付金等詐欺（市役所・税務署騙り）

■架空請求詐欺の有料サイト業者騙り

■架空請求詐欺の企業・銀行員騙り

と現金を要求。

医療費・税金の過払い金を還付
しますので、今日中にＡＴＭで
手続きしてください

↓後日
この取引はインサイダー取引という犯罪
になってしまうので、捕まらないために
は実際に株を購入しなければいけない

➡記載された連絡先に電話をすると「未
払い金額分のギフトカードをコンビニで
買って、その番号を教えて」と言われる。

➡被害者をＡＴＭ機に誘導し、不正な
操作をさせ、現金を騙し取る。

株を購入する権利があるので、名義を
貸してもらいたい

自宅の固定電話に電話が入る。

被害者の携帯電話に実在の有料
サイト業者を装ってメールを送る。

被害者の自宅固定電話に市役所
職員や税務署を騙る電話が入る。

有料サイトの未払い金がありま
す。支払いがない場合は法的手
続きに移行します。○○サポート
センター☎03-000-0000

地域を守るため
　  日々活動中!！

　「詐欺かな」と思ったら恥ずかし
がらずに、まず周囲の人に相談し
て下さい。勇気ある行動が犯罪の
抑止と対処につながっていきま
す。私たち鎌倉防犯協会は今後も
地域の安全を見守っていきます。

　行政機関が還付金等の話を
電話でしたり、直接取りに来る
ことは絶対にありません。怪し
い電話がきたら慌てずに家族
ともしっかり話し合い、すぐに
警察に相談して下さい。

鎌倉防犯協会会長
野村 修平さん

大船防犯連合協会会長
檜山 宏さん

日本郵便株式会社

そばにいるから、
　できることがある

大 船 郵  便  局
鎌 倉  郵  便  局

安全・安心まちづくり

鎌倉防犯協会
鎌倉市由比ガ浜2-11-26 鎌倉警察署内

☎0467（25）7080

大船防犯連合協会
鎌倉市大船1709‐2   大船警察署内

☎・10467（44）3693

詐欺被害防止のため、活動・協力しています


