
神奈川県住宅供給公社の介護付有料老人ホーム

ヴィンテージ・ヴィラ 横須賀
～将来の安心を手に入れ、愉しく優雅に住まう。～

元気なときに介護に“備えて”住み替えるからこそ、安心につつまれたアクティブライフを満喫
■主な入居資格：満65歳以上、
　身の回りのことが出来る健康状態の方
■入居一時金：2,077万円～
■総戸数：156戸
※入居一時金の費用は、居室の面積や入居時の年齢
　によって異なります

■お問合せ・見学お申し込み…

神奈川県住宅供給公社
所在地：横須賀市西逸見町1-38
JR横須賀線「横須賀」駅または京浜急行線「逸見」駅より徒歩5分

ヴィンテージ・ヴィラならもしものときも安心

【自立型】

０１２０ｰ４２８ｰ６６０
（平日９時～１７時）

協力体制 追加負担なく
移り住み

安心の
トータル･ライフサポートシステム

ヴィンテージ・ヴィラ

協力医療機関
【介護型】
トレクォーレ

入居時
自立

見学随時
受付中！

居室例

鎌倉市老人クラブ連合会が旧来イメージを刷
新するため、2007年に全国公募によって決め
た名称。造語の「みらいふる」には「明るい未来
の光が降り注ぐ」という思いが込められてい
る。2017年10月に会の正式名称になった。
68クラブ、約3500人（2018.4.1現在）。
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みらいふる鎌倉

みらいふる鎌倉情報チャンネル
鎌倉 元気のススメ！
Ｊ:ＣＯＭ湘南（11ch）で放映中

※特番等の際は休止となる場合があります
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みら い ふ る 鎌 倉 広 報 紙みら い ふ る 鎌 倉 広 報 紙

題字の「やまもも」は温暖な海岸域によく育つ常緑樹。千年に及ぶ古木
も珍しくないとされ、その青々と力強い樹勢にあやかって命名された。
題字の「やまもも」は温暖な海岸域によく育つ常緑樹。千年に及ぶ古木
も珍しくないとされ、その青々と力強い樹勢にあやかって命名された。
題字の「やまもも」は温暖な海岸域によく育つ常緑樹。千年に及ぶ古木
も珍しくないとされ、その青々と力強い樹勢にあやかって命名された。
題字の「やまもも」は温暖な海岸域によく育つ常緑樹。千年に及ぶ古木
も珍しくないとされ、その青々と力強い樹勢にあやかって命名された。

やまもも１面トップ　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　平成　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

掲載日 掲載版 面 サイズ
2018/05/25 鎌倉版 中面 21.9cm × 5 段

原稿内容確認書

□	訂正ナシ。印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。タウンニュース社で修正して印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。確認のため修正した原稿をもう一度送信して下さい

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください

 
 
 
 

弊
社
確
認
欄

出　稿　元 校　了 責了　　点 A000765410-0

編集担当者 校正 (2) 井方 照雄 2018/05/22 15:12

製作担当者 製作 (4) 小倉 雅一 2018/05/22 16:06

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、指定された発行日の紙面に掲載できませんので、
指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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平成　　　　年　　　　月　　　　日

「
ま
ち
づ
く
り
に
経
験
と
知
恵
を
」

大
村
新
会
長
ら
役
員
が
市
長
と
懇
談

　
２
０
１
８
年
定
例
総
会
で
、
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
第
９
代
会
長
に
選
出
さ
れ
た
大
村
貞
雄

さ
ん
を
は
じ
め
、
奴
田
不
二
夫
相
談
役
、
石
渡
好
行
副
会
長
、
立
川
光
造
副
会
長
兼
総
務

部
長
、
柏
木
浩
志
教
養
部
長
が
５
月
15
日
、
鎌
倉
市
役
所
を
訪
れ
、
松
尾
崇
市
長
と
懇
談

し
ま
し
た
。
こ
の
な
か
で
大
村
会
長
は
「
我
々
の
経
験
や
知
恵
を
ま
ち
づ
く
り
に
活
か
し

た
い
」
と
呼
び
か
け
、
松
尾
市
長
も
「
鎌
倉
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
ぜ
ひ
皆
さ
ん
の
力

を
貸
し
て
ほ
し
い
」
と
応
え
ま
し
た
。

　
大
村
　
４
月
26
日
の
総
会
で

第
９
代
の
会
長
に
就
任
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
我
々
は
こ
れ
ま
で
愛
称
と
し

て
使
っ
て
き
た
「
み
ら
い
ふ
る

鎌
倉
」
を
、
昨
年
10
月
に
正
式

に
名
称
へ
と
変
更
し
ま
し
た
。

名
前
も
一
新
し
、
よ
り
一
層
、

行
政
と
力
を
合
わ
せ
て
活
動
し

て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
と

思
い
ま
す
の
で
ど
う
か
お
力
添

え
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
市
長
　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
と

い
う
名
称
は
、
他
に
は
な
い
本

当
に
い
い
名
前
だ
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
年
を
重
ね
る
こ

と
は
マ
イ
ナ
ス
の
イ
メ
ー
ジ
に

と
ら
わ
れ
が
ち
で
し
た
が
、
皆

さ
ん
の
よ
う
に
元
気
で
健
康
な

人
が
増
え
れ
ば
、
我
々
の
世
代

に
と
っ
て
も
目
標
に
な
る
と
思

い
ま
す
。

高
齢
者
に
優
し
い
ま
ち
に

　
石
渡
　
鎌
倉
市
は
昨
年
、
Ｗ

Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機
関
）
が
主

導
す
る
「
エ
イ
ジ
フ
レ
ン
ド
リ

ー
シ
テ
ィ
ー
」
に
参
加
し
た
そ

う
で
す
ね
。
ど
の
よ
う
な
取
り

組
み
を
行
う
の
で
し
ょ
う
か
。

　
市
長
　
今
年
４
月
１
日
現

在
、
市
内
の
65
歳
以
上
の
高
齢

者
は
５
万
４
０
１
１
人
、
総
人

口
に
占
め
る
割
合
は
30
・
63
％

に
上
り
ま
す
。
そ
う
し
た
な
か

鎌
倉
市
は
昨
年
10
月
に
、「
エ

イ
ジ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
シ
テ
ィ

ー
」
へ
の
参
加
承
認
を
受
け
ま

し
た
。

　
も
と
も
と
の
発
想
と
い
う
の

は
、
高
齢
者
が
地
域
で
暮
ら
す

に
あ
た
っ
て
直
面
す
る
壁
を
な

く
し
て
、
み
ん
な
に
優
し
い
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
こ
う

と
い
う
も
の
で
す
。
高
齢
者
に

優
し
い
ま
ち
に
な
れ
ば
、
子
ど

も
や
障
害
者
に
と
っ
て
も
優
し

い
ま
ち
に
な
り
ま
す
。
市
と
し

て
は
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、
健

康
に
生
活
し
て
い
た
だ
け
る
鎌

倉
を
目
指
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
石
渡
　
高
齢
者
が
幸
せ
に
暮

ら
す
た
め
に
は
、
生
き
が
い
や

目
的
を
持
ち
、
健
康
に
過
ご
す

こ
と
が
大
切
で
す
。

　
今
ど
ん
ど
ん
高
齢
者
が
増
え

て
い
る
な
か
で
、
行
政
で
も
医

療
福
祉
や
介
護
の
お
金
が
か
か

る
よ
う
に
な
る
と
思
う
の
で
す

が
、
高
齢
者
が
元
気
で
い
れ
ば

こ
う
し
た
お
金
は
か
か
ら
な
い
。

　
こ
れ
は
み
ら
い
ふ
る
の
活
動

の
趣
旨
・
目
的
そ
の
も
の
で
す

か
ら
、
鎌
倉
市
さ
ん
と
一
緒
に
、

高
齢
者
を
ど
ん
ど
ん
元
気
に
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

健
康
寿
命
の
延
伸

　
立
川
　
私
た
ち
は
今
年
度
の

活
動
テ
ー
マ
を
「
元
気
シ
ニ
ア

の
活
動
の
場
を
担
い
手
か
ら
生

き
が
い
へ
」
と
し
て
、
会
員
が

健
康
で
生
き
が
い
あ
る
人
生
を

送
れ
る
よ
う
に
様
々
な
事
業
を

行
い
ま
す
。

　
特
に
最
近
は
「
健
康
寿
命
」

と
い
う
言
葉
を
聞
く
よ
う
に
な

り
ま
し
た
が
、
み
ら
い
ふ
る
で

も
タ
ニ
タ
ヘ
ル
ス
リ
ン
ク
と
の

協
働
で
、
活
動
量
計
を
使
っ
た

運
動
促
進
の
事
業
を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
ま
し
た
。

　
昨
年
は
私
た
ち
役
員
が
試
験

的
に
取
り
組
ん
だ
の
で
す
が
、

「
以
前
よ
り
も
良
く
歩
く
よ
う

に
な
っ
た
」
と
い
う
声
が
多
く

聞
か
れ
ま
し
た
。
今
年
は
い
よ

い
よ
会
員
全
体
を
対
象
に
実
施

し
ま
す
。
す
で
に
70
人
か
ら
申

し
込
み
が
あ
り
ま
し
た
。

　
市
長
　
鎌
倉
市
で
も
３
月
か

ら
、「
か
ま
く
ら
ヘ
ル
シ
ー
ポ

イ
ン
ト
」
と
い
う
市
民
の
健
康

づ
く
り
を
応
援
す
る
事
業
を
始

め
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
み
ら
い
ふ
る
さ
ん

が
先
行
し
て
取
り
組
ん
で
い
る

活
動
量
計
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
活
用

し
て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
行
う
こ

と
で
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
、
ポ

イ
ン
ト
に
応
じ
て
景
品
に
応
募

で
き
る
と
い
う
仕
組
み
で
す
。

　
楽
し
み
な
が
ら
健
康
習
慣
を

身
に
付
け
て
も
ら
う
こ
と
が
狙

い
で
、
歩
い
た
歩
数
以
外
に
も

国
保
特
定
健
診
や
各
種
が
ん
検

診
の
受
診
で
も
ポ
イ
ン
ト
が
貯

ま
り
ま
す
。
そ
う
し
た
楽
し
み

を
よ
り
充
実
さ
せ
て
な
が
ら
、

歩
く
こ
と
で
、
健
康
に
な
っ
て

い
く
取
り
組
み
を
も
っ
と
盛
り

上
げ
て
い
け
た
ら
な
、
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
立
川
　
私
た
ち
の
よ
う
に
年

齢
を
重
ね
る
こ
と
に
よ
る
心
身

の
虚
弱
、
い
わ
ゆ
る
「
フ
レ
イ

ル
予
防
」
に
取
り
組
も
う
と
い

う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
教
養
セ
ン
タ
ー
さ
ん
と
一
緒

に
開
催
し
て
い
る
教
養
講
座
の

１
日
目
、
７
月
10
日
に
は
、
東

京
大
学
高
齢
社
会
総
合
研
究
機

構
教
授
の
飯
島
勝
矢
先
生
の
講

演
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
市

長
に
も
ぜ
ひ
お
い
で
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
市
長
　
第
一
人
者
と
い
わ
れ

る
方
の
最
先
端
の
知
見
を
積
極

的
に
学
ぶ
機
会
を
作
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
で
、
さ
す
が
み
ら

い
ふ
る
さ
ん
、
本
当
に
素
晴
ら

し
い
機
会
だ
と
思
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
出
席
さ
せ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
＝
２
面
に
つ
づ
く

握手を交わす松尾崇市長（左）と大村貞雄会長

スマート火葬17万円～（税込）

海洋葬・樹木葬プランもご用意
株式会社SKS（鎌倉ファミリーグループ）
〒247-0061 神奈川県鎌倉市台2-6-9

0120-889-594365日24時間
お電話受付いたします 葬儀SKS 検 索

鎌 陽 洞
鎌倉彫教室

鎌倉市御成町11-29
☎0467-22-5550

徒歩２分
鎌倉駅東口

受付時間 平日10：00～17：00 司法書士 池田忠広
☎（0467）38-7511
鎌倉市小町1-4-17 三九ビル２階

お気軽にご相談ください。お気軽にご相談ください。
遺言書の作成・検認・執行遺言書の作成・検認・執行
グリーンウインググリーンウイング
司法書士法人司法書士法人 ドクターゴン鎌倉診療所

外科・内科
鎌倉市笛田4-25-2 アスクレピオン鎌倉B-1　日曜・祝日休診

☎0467-32-5230

内視鏡専門
女性医師による 胃・大腸内視鏡検査

年金で暮らせる

鎌倉静養館
社会福祉法人
低額で安心 軽費老人ホーム

全室個室、食事がおいしいと評判です
鎌倉市稲村ガ崎3-13-53
☎（0467）22-3245

あなたの町の葬儀式場
株式会社

鎌倉ファミリーホール
大船駅笠間口 西友先

大船斎場

0120-445-442
台 富士スーパー正面

鎌倉ファミリー

一般財団法人 鎌倉病院
☎0467・22・5500
鎌倉病院

32

311

鎌倉大仏殿
高徳院

江ノ島電鉄線

長谷観音
長谷寺

ココ
●

●

長　谷

鎌倉市長谷3-1-8

外来受付：月曜～土曜
休　　診：日曜・祝祭日・年末年始
午前8：00～11：30　午後13：00～16：30

診療科目：整形外科 内科 皮膚科 リハビリテーション科

笑顔と真心の奉仕　安心と信頼の医療

☎24-4199

鎌倉居宅介護
支援事業所

☎24-4877

鎌倉訪問看護
ステーション

☎24-8422

鎌倉ヘルパー
ステーション

住みなれたご自宅での生活をお手伝い

鎌倉市材木座3-5-35
鎌倉市医師会訪問居宅

支援センター
休日急患・障害者歯科診療は☎47・8119

鎌倉市台２‐８‐１「台在宅福祉サービスセンター」
鎌倉市歯科医師会

問い合わせは☎0467・38・8970（連携室）
「訪問歯科診療」

歯医者さんに行くことが困難な方へ

行います
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◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、指定された発行日の紙面に掲載できませんので、
指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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平成　　　　年　　　　月　　　　日

「鎌倉の発展に力貸して」
市長  みらいふるに期待

１面から続き

　
柏
木
　
市
長
か
ら
お
話
が
あ

り
ま
し
た
通
り
、
鎌
倉
市
は
高

齢
化
が
進
ん
で
、
そ
の
分
孤
独

な
高
齢
者
世
帯
が
増
え
て
い
ま

す
。
高
齢
者
が
元
気
で
明
る
く

楽
し
く
生
き
る
た
め
に
は
、
い

き
が
い
の
持
て
る
場
を
持
つ
こ

と
は
大
事
だ
ろ
う
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

　
高
齢
者
同
士
交
流
す
る
機
会

が
必
要
で
、
そ
の
意
味
で
は
、

鎌
倉
市
が
行
っ
て
い
る
サ
ロ
ン

活
動
は
私
た
ち
も
賛
成
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
た
だ
も
う
一
つ
、
い
つ
ま
で

も
元
気
で
い
た
い
の
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
や
は
り
私
た
ち
が

避
け
て
考
え
る
こ
と
が
で
き
な

い
の
が
、
人
生
の
最
後
を
ど
う

締
め
く
く
る
か
と
い
う
こ
と
だ

ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　
み
ら
い
ふ
る
で
も
７
月
以
降

に
は
市
の
協
力
を
得
て
、
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
配
布
を
計

画
し
て
お
り
ま
す
。
こ
の
辺
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
、
市
長
の

お
考
え
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
市
長
　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
に
つ
い
て
は
、
６
千
部
を
作

成
し
て
そ
の
う
ち
３
千
部
を
み

ら
い
ふ
る
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力

で
配
布
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　
死
を
迎
え
る
準
備
と
い
う
こ

と
を
マ
イ
ナ
ス
に
考
え
る
の
で

は
な
く
て
、
ご
自
身
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
や
死
生
観
、
ど
う
生

き
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
を
考

え
る
き
っ
か
け
と
し
て
、
活
用

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
奴
田
　
老
人
会
の
役
員
を
や

っ
て
い
る
よ
う
な
人
は
み
ん

な
、
驚
く
ほ
ど
元
気
で
す
。
そ

れ
は
目
的
、
役
割
が
あ
る
か
ら

だ
と
思
う
ん
で
す
ね
。
行
政
と

一
緒
に
な
っ
て
地
域
に
貢
献
で

き
れ
ば
、
そ
れ
が
健
康
寿
命
の

増
進
に
も
つ
な
が
っ
て
い
く
気

が
し
ま
す
。

　
大
村
　
こ
れ
ま
で
に
市
長
が

お
話
し
し
て
い
た
よ
う
な
ま
ち

づ
く
り
に
、
高
齢
者
の
知
恵
と

経
験
を
ぜ
ひ
生
か
し
て
い
た
だ

き
た
い
、
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
市
長
と
ざ
っ
く
ば
ら
ん

に
お
話
が
で
き
る
機
会
を
定
期

的
に
持
っ
て
、
行
政
と
の
一
体

感
や
相
互
の
理
解
と
信
頼
を
醸

成
で
き
る
機
会
を
設
け
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
市
長
　
み
な
さ
ん
の
強
み
で

あ
る
経
験
と
知
識
は
何
物
に
も

代
え
ら
れ
な
い
も
の
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
鎌
倉
の
ま
ち
の
発
展
の

た
め
に
皆
さ
ん
の
お
力
添
え
を

い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ
て
お
り

ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

和やかな雰囲気のなか行われた松尾市長との懇談

総会記事　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　平成　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

掲載日 掲載版 面 サイズ
2018/05/25 鎌倉版 中面 21.5cm × 4 段

原稿内容確認書

□	訂正ナシ。印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。タウンニュース社で修正して印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。確認のため修正した原稿をもう一度送信して下さい

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください

 
 
 
 

弊
社
確
認
欄

出　稿　元 校　了 責了　　点 A000763848-0

編集担当者 入稿済 井方 照雄 2018/05/11 11:09

製作担当者 製作 (5) 小倉 雅一 2018/05/23 16:32

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、指定された発行日の紙面に掲載できませんので、
指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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平成　　　　年　　　　月　　　　日

来
年
２
月
に
初
の
文
化
祭

フ
レ
イ
ル
予
防
な
ど
新
規
事
業
も

2018年総会　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
の
２
０
１

８
年
定
例
総
会
が
４
月
26
日
、

鎌
倉
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
開

か
れ
ま
し
た
。

　
総
会
は
、
単
位
ク
ラ
ブ
70
の

う
ち
65
の
会
長
が
出
席
し
て
成

立
。
今
年
度
の
総
額
約
４
１
６

万
円
の
予
算
と
、
事
業
計
画
な

ど
が
原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し

た
（
主
な
事
業
と
日
程
は
下
表

の
通
り
）。

　
冒
頭
、
挨
拶
し
た
石
渡
好
行

会
長
代
行
は
、
今
年
度
の
活
動

テ
ー
マ
で
あ
る
「
楽
し
く
な
け

れ
ば
み
ら
い
ふ
る
で
は
な
い
、

変
わ
ら
な
く
て
は
老
人
ク
ラ

ブ
」
を
引
用
し
「
人
生
１
０
０

年
時
代
と
言
わ
れ
る
な
か
、
我

々
の
存
在
は
地
域
に
と
っ
て
ま

す
ま
す
必
要
と
な
り
ま
す
。
み

ら
い
ふ
る
に
入
っ
て
仲
間
が
増

え
た
、
健
康
に
な
っ
た
、
と
い

わ
れ
る
よ
う
な
活
動
を
続
け
る

と
と
も
に
、
ま
ち
づ
く
り
、
地

域
づ
く
り
に
必
要
な
団
体
と
し

て
存
在
で
き
る
よ
う
に
、
力
を

合
わ
せ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と

呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
そ
の
後
は
今
年
度
の
事
業
計

画
に
つ
い
て
説
明
が
な
さ
れ
、

「
老
い
る
こ
と
の
意
味
を
問
い

直
す
」
を
テ
ー
マ
に
フ
レ
イ
ル

（
虚
弱
）
予
防
に
取
り
組
む
こ

と
や
、
女
性
部
主
催
の
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
、
昨
年
に
続
き

健
康
寿
命
の
延
伸
を
目
指
し
た

タ
ニ
タ
ヘ
ル
ス
リ
ン
ク
と
の
活

動
量
計
の
活
用
、
市
と
連
携
し

た
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
配

布
、
初
と
な
る
文
化
祭
の
開
催

（
２
０
１
９
年
２
月
）
な
ど
が

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

大
村
新
会
長
を
承
認

　
ま
た
体
調
不
良
に
よ
り
、
昨

年
末
に
辞
任
の
申
し
出
が
あ
っ

た
沖
田
俊
昭
会
長
に
代
わ
る
新

会
長
の
選
任
に
つ
い
て
、
執
行

部
か
ら
説
明
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
副
会
長
を
中
心
と
す
る
選

考
委
員
会
の
結
果
、
相
談
役
の

大
村
貞
雄
さ
ん
が
新
会
長
と
し

て
提
案
さ
れ
、
拍
手
に
よ
り
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
村
新
会
長
は
「
平
成
も
終

わ
ろ
う
と
す
る
な
か
、
み
ら
い

ふ
る
も
大
き
な
岐
路
に
立
っ
て

い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
年

度
の
活
動
テ
ー
マ
の
通
り
、
新

た
な
視
点
を
持
ち
、
行
政
と
の

連
携
を
さ
ら
に
深
め
な
が
ら
、

地
域
の
隅
々
ま
で
私
た
ち
の
声

が
届
く
よ
う
に
活
動
し
て
い
き

た
い
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
副
会
長
に
石
渡
好

行
さ
ん
、
鈴
木
義
雄
さ
ん
、
立

川
光
造
さ
ん
（
総
務
部
長
を
兼

任
）、
赤
井
慶
子
さ
ん
、
寺
嶋

幸
子
さ
ん
が
承
認
さ
れ
た
ほ

か
、
教
養
部
長
に
柏
木
浩
志
さ

ん
、
厚
生
部
長
に
岩
壁
正
大
さ

ん
、
ス
ポ
ー
ツ
部
長
に
秋
元
重

矩
さ
ん
、
女
性
部
長
に
鈴
木
久

子
さ
ん
、
勢
年
部
長
に
掛
札
寛

治
さ
ん
が
就
く
、
執
行
部
の
体

制
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

新
会
長
と
し
て
承
認
さ
れ
挨
拶
す
る
大
村
貞
雄
さ
ん

2018年度みらいふる鎌倉事業計画
担当部会内　　　容日月 担当部会内　　　容日月

2日～
　30日
14日～
　15日

26日

14日

ダンス講習会

ふれあいダンスパーティー
バス旅行

厚生部
スポーツ部
女性部
厚生部

女性部

パソコン講習会 総務部
三世代交流会 勢年部

栄区＆みらいふる鎌倉ファッションショー 女性部

赤十字募金活動 女性部
落語会 総務部

11日 健康マージャン大会 総務部
16日 功労者のつどい・芸能祭 総務／厚生部
22日 ボウリング大会 スポーツ部

14日 年末慰問 女性部
8日 ダンスパーティー 厚生部

下旬 バス旅行 女性部
8日 新年賀詞交歓会 総務部
1日 加入促進運動 総務部

文化祭 実行委員会
初旬 実績報告 総務部

未定 歩こう会　 スポーツ部

2日

1日

9日

終活研修会 総務部12日

下旬

20日
（予備日 27日）

23日

10日～
　　13日

21日～
　　24日

みらいふる鎌倉教養講座 教養部

24日～
　　25日 秋期旅行 厚生部

6

7

9

10

11

10

12

1

2

3

グラウンドゴルフツアー(千葉)　

福祉バザー

■
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
広
報
紙
「
や
ま
も
も
」
№
84
　
Ｙ
２

大西会計事務所
法人・所得・相続・贈与・税務申告相談

所長税理士 大 西 久 子
事務所　鎌倉市御成町2番4号
☎（0467）22-1208㈹
FAX（0467）24-6359

在宅プランのご相談は

芋川耳鼻咽喉科
耳鼻咽喉科・アレルギー科

鎌倉駅東口徒歩１分
※駅より診療室までバリアフリーです

☎（0467）24-7273

補聴器相談うけたまわります

江ノ電「鎌倉高校前駅」徒歩３分
鎌倉市腰越1-1-1

訪問診療・訪問看護・訪問リハビリ
人間ドック・各種健診ご相談ください

☎0467-31-7651

アイホーム

☎0467-84-8503

㈱ツボイ

創業100年の総合建材会社の
リフォーム専門店

 URL www.ihome-reform.com
住所：鎌倉市常盤133-1

歯科・小児歯科・矯正歯科・歯科口腔外科
［各種保険取扱／初診 急患随時受付］

鎌倉市大町 4-1-7

http://www.kamakura.dental/
☎0467-81-4488

※17：00まで

15：00～18：30

  9：00～13：00

診 療 時 間

● ● ● ー ● ※ ー ー

● ● ● ー ● ● ー ー

月 火 水 木 金 土 日 祝

訪 問 診 療 受 付 中

自宅に収納しきれないものは

0467-46-3311
鎌倉市台4-3-13 10：00～17：00 水・祝日

問

☎

営住 休

トランクルーム マミーへ

検索トランクルーム マミー

24時間
365日
利用可能監視カメラ

空調完備

駐車スペース

ALSOK警備

台車あり

利用者募集中！

更新料なし手数料なし
月々7,800円～

●ＪＲ大船駅東口より車で約6分  ●ＪＲ北鎌倉駅より車で約5分
●湘南モノレール富士見町駅より徒歩5分

あなたの街の不動産屋さんマミー

お家リフォームで
快適な生活を
手に入れませんか？ 渡邊 智治社長

㈱サン・ハウス鎌倉
小さな工事から増改築・新築まで

"

0120-
  46-8728

詳細はお電話を

住まいの
リフォーム
住まいの
リフォーム

鎌倉市小袋谷2-14-5

ホテルメッツ
かまくら大船

JR大船駅

ロータリー TSUTAYA

東口

ココ

レイ・ウェル鎌倉

大船
中学校

ルミネウィング

●

●
●

●

レ
イ
・
ウ
ェ
ル
鎌
倉
入
口

湘
南

モ
ノ
レ
ー
ル

ハウスクリーニング
スタッフ募集

登録制で
スケジュール調整しやすい！ 
家計に＋αしたい人にお勧め！ ★



やまもも　告知板　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　平成　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

原稿内容確認書

掲載日 掲載版 面 サイズ
2018/05/25 鎌倉版 中面 0cm × 0 段

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、
指定された発行日の紙面に掲載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください
 
 
 
 

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

弊社確認欄 校　了 責了　　　点 編集担当者 入稿済 井方 照雄 2018/05/10 21:16 製作担当者 製作 (6) 小倉 雅一 2018/05/23 17:12 A000763794-0

お客様
サイン 平成　　　　年　　　　月　　　　日

▪訂正ナシ。印刷作業
を進めて下さい ▪訂正有り。タウンニュース社で修

正して印刷作業を進めて下さい ▪ 訂正有り。確認のため修正した
原稿をもう一度送信して下さい

教
養
講
座

　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
教
養
部
と

教
養
セ
ン
タ
ー
の
共
催
に
よ
る

「
第
54
回
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
教

養
講
座
」
が
７
月
10
日
㈫
か
ら

13
日
㈮
ま
で
の
４
日
間
、
鎌
倉

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
で

開
催
さ
れ
ま
す
。

　
10
日
は
飯
島
勝
矢
さ
ん
（
東

京
大
学
高
齢
社
会
総
合
研
究
機

構
教
授
）
が
「
な
ぜ
老
い
る
？

な
ら
ば
上
手
に
老
い
る
に
は
―

ま
ち
ぐ
る
み
で
取
り
組
む
『
フ

レ
イ
ル
予
防
』」、
11
日
は
ヴ
ォ

イ
ス
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
の
た
か
ま

き
や
す
し
＆
東
京
ベ
ル
ズ
が

「
歌
う
、
も
う
一
つ
の
効
果
～

声
帯
を
鍛
え
て
肺
炎
予
防
～
」、

12
日
は
吉
田
鋼
市
さ
ん
（
横
浜

国
大
名
誉
教
授
）
が
「
鎌
倉
の

三
大
洋
館
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
。

ま
た
13
日
は
講
談
師
の
一
龍
斎

春
水
さ
ん
が
「
講
談
『
樋
口
一

葉
』」
を
披
露
し
ま
す
。

　
各
回
と
も
時
間
は
午
前
10
時

か
ら
11
時
30
分
で
定
員
は
１
０

０
人
。

　
参
加
希
望
者
は
６
月
１
日
㈮

以
降
に
教
養
セ
ン
タ
ー
☎
０
４

６
７
・
３
２
・
１
２
２
１
へ
申

し
込
み
を
。

鎌
倉
銭
湯
寄
席

　
鎌
倉
市
公
衆
浴
場
業
生
活
衛

生
同
業
組
合
と
み
ら
い
ふ
る
鎌

倉
の
共
催
で
「
第
15
回
鎌
倉
銭

湯
寄
席
」
が
10
月
９
日
㈫
、
鎌

倉
芸
術
館
小
ホ
ー
ル
で
開
催
さ

れ
ま
す
。
開
場
は
午
後
０
時
30

分
、
開
演
は
１
時
。

　「
笑
点
」
で
も
お
な
じ
み
の

三
遊
亭
小
遊
三
さ
ん
ら
が
出
演

し
ま
す
。「
木
戸
銭
」
は
２
千

円
で
全
席
自
由
。

　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
会
員
は
６

月
13
日
㈬
以
降
に
優
先
販
売
を

開
始
し
ま
す
。
詳
細
は
所
属
の

単
位
ク
ラ
ブ
会
長
へ
（
問
い
合

わ
せ
開
始
は
13
日
以
降
）。

　
そ
の
ほ
か
問
い
合
わ
せ
は
☎

０
４
６
７
・
４
６
・
５
３
２
４

ひ
ば
り
湯
へ
。

写
真
作
品
募
集

　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
広
報
紙

「
や
ま
も
も
」
の
題
字
バ
ッ
ク

に
使
用
す
る
写
真
作
品
を
募
集

し
ま
す
。

　
プ
リ
ン
ト
ま
た
は
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ

デ
ー
タ
で
〒
２
５
１
―
０
０
２

１
藤
沢
市
鵠
沼
神
明
５
の
13
の

19
第
３
森
谷
ビ
ル
２
階
、
{ka

makura@townnews.co.jp

タ
ウ
ン
ニ
ュ
ー
ス
鎌
倉
編
集
室

「
や
ま
も
も
写
真
」
係
へ
。

告
知
板

告
知
板

さ
く
ら
ん
ぼ
狩
り

　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
女
性
部
主

催
の
「
さ
く
ら
ん
ぼ
狩
り
」
が

６
月
26
日
㈫
に
開
催
さ
れ
ま

す
。
当
日
は
市
内
各
所
を
出
発

し
た
後
、
群
馬
県
・
原
田
農
園

で
の
高
級
さ
く
ら
ん
ぼ
「
紅
秀

峰
」
狩
り
、
上
州
物
産
館
で
の

昼
食
、
ま
い
た
け
セ
ン
タ
ー
や

赤
木
フ
ー
ズ
（
カ
リ
カ
リ
梅
工

場
）の
見
学
な
ど
を
行
い
ま
す
。

旅
行
代
金
は
７
９
０
０
円
。
男

性
の
参
加
も
可
能
。

　
申
込
は
各
単
位
ク
ラ
ブ
会
長

へ
。
締
切
は
５
月
31
日
㈭
。
問

い
合
わ
せ
は
☎
０
４
６
７
・
４

５
・
０
４
３
７
赤
井
副
会
長
へ
。

みらいふる鎌倉への入会や問い合わせは地区長へ
鎌倉第一地区 地区長 武井正雄

☎22-0547二階堂、十二所、浄明寺、御成町、
扇ガ谷、雪ノ下、由比ガ浜

鎌倉第二地区 地区長 長雄寿子
☎22-4151極楽寺、稲村ガ崎、七里ガ浜、

坂ノ下、長谷

鎌倉第三地区 地区長 小原英雄
☎24-1969大町、材木座

腰越地区 地区長 池田隆明
☎31-5160腰越、津、西鎌倉

深沢地区 地区長 高島進一
☎32-1445常盤、手広、笛田、山崎、寺分、上町屋、梶原

大船第一地区 地区長 横川喜一
☎44-4396岩瀬、今泉、今泉台、大船

大船第二地区 地区長 岡田修
☎45-5436小袋谷、台、山ノ内

玉縄地区 地区長 鈴木義雄
☎44-9324玉縄、岡本、植木、城廻、関谷

気気 第9回
ススメ 情報板の元元

芋川耳鼻咽喉科クリニック
芋川英紀 院長

鎌倉市小町2-10-1 3階 ☎0467-24-7273

加齡による、口腔、頚部の
筋力低下に併う誤飲性肺
炎の発症が近年話題と
なっております。頚部の筋
力を鍛える治療方法があ
り、誤飲性肺炎による致命
的な肺炎の予防が可能な
ことが最近わかってまい
りました。「あれっ、最近、
むせるな」という方はぜひ
お近くの耳鼻科へどうぞ。

誤飲性肺炎
について

レシピ提供：
矢野ふき子さん初鰹のたたきと新玉ねぎ初鰹のたたきと新玉ねぎ

　 刺身用初鰹 ･････ 300g前後のもの
塩 ･････････････ 小さじ１
ニンニク････････ 1個
新玉ねぎ････････ 1個

きゅうり ････････ 1本
薬味（三つ葉、みょうが、紫蘇）･･ 適量
グレープシードオイル ･･ 適量
ポン酢･･････････ 適量

材料（2人分）

作り方
①刺身用の鰹の全体に塩をふる。
②ニンニクを薄くスライスする。玉ねぎは繊維に直角にスライス
する。きゅうりは斜め切りにした後、千切りにする。

③熱していないフライパンにオイルとニンニクのスライスを入れ、
じっくりと火を通す。ニンニクがカリカリになったら取り出す。

④③のフライパンの火を中火にして、①の塩をふった初鰹を入
れ、表面を焼きつける。

⑤初鰹の３面を焼き付けたら氷水につけ、冷めて身がしまった
ら、キッチンペーパーで水分を拭き取る。

⑥皿に新玉ねぎときゅうりの合わせたものをしき、その上に食べ
やすい厚さに切った初鰹のたたきをのせ、ローストしたニンニ
ク、刻んだ薬味を乗せて、ポン酢を添える。

活動量計　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　平成　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

掲載日 掲載版 面 サイズ
2018/05/25 鎌倉版 中面 17.2cm × 2 段

原稿内容確認書

□	訂正ナシ。印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。タウンニュース社で修正して印刷作業を進めて下さい
□	訂正有り。確認のため修正した原稿をもう一度送信して下さい

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください

 
 
 
 

弊
社
確
認
欄

出　稿　元 校　了 責了　　点 A000766403-0

編集担当者 入稿済 井方 照雄 2018/05/19 20:21

製作担当者 製作 (4) 小倉 雅一 2018/05/23 17:11

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、指定された発行日の紙面に掲載できませんので、
指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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お客様
サイン

平成　　　　年　　　　月　　　　日

み
ら
い
元
気
ア
ッ
プ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

外
出
支
援
事
業
ス
タ
ー
ト

会
員
70
人
が
参
加

　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
は
今
年

度
、「
み
ら
い
元
気
ア
ッ
プ
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
題
し
て
、
タ

ニ
タ
ヘ
ル
ス
リ
ン
ク
と
連
携
し

た
外
出
支
援
・
健
康
増
進
の
取

り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
同
社
の
活
動
量
計
を

持
っ
て
外
出
す
る
こ
と
で
、
１

日
の
歩
数
や
消
費
カ
ロ
リ
ー
を

計
測
・
記
録
。
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
「
ロ
ー
ソ
ン
」「
ミ

ニ
ス
ト
ッ
プ
」の
店
頭
端
末「
Ｌ

ｏ
ｐ
ｐ
ｉ
」
に
活
動
量
計
を
か

ざ
す
こ
と
で
、
デ
ー
タ
が
転
送

さ
れ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
確

認
で
き
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　
鎌
倉
市
が
行
っ
て
い
る
「
か

ま
く
ら
ヘ
ル
シ
ー
ポ
イ
ン
ト
」

と
も
連
携
し
て
い
る
の
で
、
歩

数
に
応
じ
て
付
与
さ
れ
た
ポ
イ

ン
ト
は
名
産
品
へ
の
応
募
等
に

利
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
会
員
か
ら
参
加
者
を
募
っ
た

と
こ
ろ
70
人
の
応
募
が
あ
り
、

５
月
19
日
に
は
市
福
祉
セ
ン
タ

ー
で
、
活
動
量
計
の
配
布
と
使

用
方
法
の
説
明
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
参
加
者
は
ま
ず
、
体
組
成
計

で
体
重
、
体
脂
肪
率
、
筋
肉
量

な
ど
を
測
定
。
そ
の
後
、
同
社

の
寺
西
健
二
さ
ん
か
ら
活
動
量

計
の
使
い
方
や
デ
ー
タ
の
転
送

方
法
、
健
康
管
理
サ
イ
ト
「
か

ら
だ
カ
ル
テ
」
の
見
方
に
つ
い

て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　
小
袋
谷
亀
甲
会
の
斉
藤
マ
サ

子
さ
ん
と
石
井
尋
子
さ
ん
は

「
常
に
自
分
の
身
体
の
状
態
を

確
認
で
き
る
の
が
う
れ
し
い
。

健
康
維
持
に
生
か
し
て
い
き
た

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

タニタヘルスリンクの寺西さん

岩壁さん受勲　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　平成　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

原稿内容確認書

掲載日 掲載版 面 サイズ
2018/05/25 鎌倉版 中面 4.1cm × 2 段

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、
指定された発行日の紙面に掲載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。
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店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください
 
 
 
 

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

弊社確認欄 校　了 責了　　　点 編集担当者 校正 (1) 井方 照雄 2018/05/22 16:53 製作担当者 製作 (3) 小倉 雅一 2018/05/22 19:45 A000766411-0

お客様
サイン 平成　　　　年　　　　月　　　　日

▪訂正ナシ。印刷作業
を進めて下さい ▪訂正有り。タウンニュース社で修

正して印刷作業を進めて下さい ▪ 訂正有り。確認のため修正した
原稿をもう一度送信して下さい

岩
壁
さ
ん
に

瑞
宝
単
光
章

　
寺
分
楓
会
会
長
で
、
み
ら
い

ふ
る
鎌
倉
の
厚
生
部
長
も
務
め

る
岩
壁
正
大
さ
ん
（
82
）
が
、

４
月
29
日
に
発
令
さ
れ
た
春
の

叙
勲
で
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
し

ま
し
た
。

　
岩
壁
さ
ん
は
国
鉄
・
Ｊ
Ｒ
の

職
員
と
し
て
、
職
務
を
通
じ
た

長
年
の
功
績
が
評
価
さ
れ
ま
し

た
。「
家
族
が
喜
ん
で
く
れ
た

こ
と
が
う
れ
し
い
。
伝
達
式
で

は
天
皇
陛
下
の
お
言
葉
を
間
近

で
聞
く
こ
と
が
で
き
感
激
し
ま

し
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

岩壁正大さん

ボウリング大会　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　平成　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
井方 照雄鎌倉編集室

原稿内容確認書

掲載日 掲載版 面 サイズ
2018/05/25 鎌倉版 中面 0cm × 0 段

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、
指定された発行日の紙面に掲載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。

7
SR-S 2018.5.8

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください
 
 
 
 

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

弊社確認欄 校　了 責了　　　点 編集担当者    製作担当者 製作 (2) 小倉 雅一 2018/05/23 17:10 A000765467-0

お客様
サイン 平成　　　　年　　　　月　　　　日

▪訂正ナシ。印刷作業
を進めて下さい ▪訂正有り。タウンニュース社で修

正して印刷作業を進めて下さい ▪ 訂正有り。確認のため修正した
原稿をもう一度送信して下さい

　
第
７
回
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
が

５
月
11
日
、
会
員
69
人
が
参
加

し
湘
南
深
沢
ボ
ウ
ル
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
当
日
は
市
高
齢
者
い
き
い
き

課
の
菊
池
隆
課
長
の
挨
拶
と
始

球
式
に
よ
り
、
競
技
が
ス
タ
ー

ト
。
男
子
の
部
で
は
和
田
幹
雄

さ
ん
が
２
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ
ル
３

０
１
で
、
女
子
の
部
で
は
田
中

洋
子
さ
ん
が
３
０
１
で
、
そ
れ

ぞ
れ
優
勝
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
の
一
人
は
「
ス
コ
ア

以
上
に
会
員
の
皆
さ
ん
と
会
え

る
の
を
毎
回
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

男
子
優
勝
は
和
田
幹
雄
さ
ん

女
子
優
勝
は
田
中
洋
子
さ
ん

第
７
回
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

随
所
に
ハ
ッ
ス
ル
プ
レ
ー（
上
）挨
拶
す
る
菊
池
課
長

臨済宗　円覚寺派

金寶山 浄智寺
鎌倉市山ノ内1402

☎（0467）22‐3943
浄 泉 寺
鎌倉市腰越2-10-7

☎（0467）31‐5577

本尊左剣不動明王
真言宗

小動山 (こゆるぎさん)

ホームページもご覧下さい▶
161-3167☎0467-61-3166

会社設立・増資等
商業・法人登記

訴訟他各種申立て
裁判手続き

相続・贈与他
不動産登記

遺言書作成・遺言執行
相続・遺言

【鎌工会館302号】
鎌倉市扇ガ谷1-8-9鎌倉駅より徒歩5分

藤井浩一事務所司法書士

司法書士　藤井浩一 検索

お湯に浸かれば血行促進、大きなお風呂に
入ることでリラックスもできて
心身ともに健康になります。

大人（12歳以上） ￥470
中人（6歳以上12歳未満） ￥200 小人（6歳未満未就学児） ￥100

お湯に浸かって心も身体もリフレッシュ

銭湯名

住所・
電話番号

営業時間

休日

清水湯

15時～21時

ひばり湯 栗田湯 野田の湯 常楽湯

材木座1－10－24
２２－４６９７

台3－11－21
４３－０１２６

岩瀬1－5－23
４６－４６６９

大船1－13－7
４６－５３２４

台２－４－７
４６－４２２４

月・水・金
祝祭日は営業

平日13時～23時
土日10時30分～23時
毎週水曜日

毎月第3水・木は連休

14時30分
～21時30分

毎週火曜日

14時30分
　　～23時

毎週火曜日

15時
～22時30分

毎週金曜日

■
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
広
報
紙
「
や
ま
も
も
」
№
84
　
Ｙ
３

鎌倉の家具、ソファー、革修理なら
● その他
● ジャケット
● かばん
● 北欧家具

思い入れのある家具を修理して
使い続ける。車と同じように家具
もメンテナンスをすれば一生モノ
として、世代を超えて世界に１つ
だけの家具となると「まる革」は
考えています。

水曜定休

キズ補修・染め直し料金一例（税別）
ソファーの擦れ傷補修（全体）・部分張替…4万円～
ダイニングチェア（布・革など）張替え
　　　　　　　　　　…7千500円～1万5千円

ソファー・大型家具出張見積もり無料！

おばあちゃんの
ソファー、とっても
座り心地がいいね

まずはお電話を



■
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
広
報
紙
「
や
ま
も
も
」
№
84　

２
０
１
８
年
（
平
成
30
年
）
５
月
25
日
㈮
号　

Ｙ
４

編  

集  

後  

記

　
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
は
４
月
26

日
の
総
会
で
、
大
村
貞
雄
会

長
以
下
の
新
体
制
が
発
足
し

ま
し
た
。「
仲
間
と
集
い
、
人

生
を
楽
し
も
う
」を
テ
ー
マ
に
、

生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
、
生

活
を
豊
か
に
す
る
楽
し
い
活
動

と
と
も
に
、
地
域
を
豊
か
に
す

る
社
会
活
動
に
取
り
組
む
こ
と

を
目
指
し
ま
す
。
今
号
で
は

松
尾
崇
市
長
と
の
懇
談
を
中

心
に
、
み
ら
い
ふ
る
鎌
倉
の
取

り
組
み
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　
編
集
委
員
会
も
新
し
い
メ
ン

バ
ー
の
も
と
、
会
員
と
市
民
の

皆
さ
ん
の
ご
理
解
・
ご
協
力

を
得
ら
れ
る
よ
う
努
め
ま
す
。

編
集
長
　
柏
木
浩
志

タウンニュース鎌倉編集室「やまもも」係へ！

●〒251‐0021藤沢市鵠沼神明5-13-19
●10466-55-4888

●kamakura@townnews.co.jp

➡1面の題字背景に使用できる鎌倉らしい写真
➡俳句と川柳（各3句まで、俳句か川柳を明記）

応募者は氏名、住所、電話番号、年齢を明記のうえ、

次回の発行は8月です
集集

募募

クラブ自慢　やまもも　御中
広告内容をご確認いただき、ご返送くださいますようお願い致します。番号間違いにご注意ください。

送信日　平成　　年　　月　　日

株式会社タウンニュース社

Tel 0466-55-4777  Fax 0466-55-4888
坪井 大典鎌倉編集室

原稿内容確認書

掲載日 掲載版 面 サイズ
2018/05/25 鎌倉版 中面 12.3cm × 4 段

◉限られた日程の中で編集作業を進めておりますので、校正は原則的に 2 回までとさせていただいております。3 回目以降の校正は有料になる場合がございます。　◉締切り日時までに掲載内容が確定しない場合、
指定された発行日の紙面に掲載できませんので、指定期日までに必ずご返送くださいますようお願い申し上げます。　◉印刷作業に入りますと内容の変更や訂正ができませんので、入念なチェックをお願い致します。

7
SR-S 2018.5.8

店名・電話番号・営業時間等は必ずご確認ください。該当欄にチェックを入れ、ご署名の上期日までにご返送ください
 
 
 
 

Ｗ
ｅ
ｂ
掲
載
項
目

弊社確認欄 校　了 責了　　　点 編集担当者    製作担当者 製作 (6) 小倉 雅一 2018/05/23 16:33 A000763043-0

お客様
サイン 平成　　　　年　　　　月　　　　日

▪訂正ナシ。印刷作業
を進めて下さい ▪訂正有り。タウンニュース社で修

正して印刷作業を進めて下さい ▪ 訂正有り。確認のため修正した
原稿をもう一度送信して下さい

Vol.9
クラブ自慢

腰
越
に「
中
原
ク
ラ
ブ
」

地
域
の
熱
意
実
り
、20
年
ぶ
り
に
復
活

　
腰
越
地
区
に
、
新
た
な
老
人

ク
ラ
ブ
と
し
て
「
中
原
ク
ラ
ブ
」

が
発
足
し
ま
し
た
。
４
月
15
日

現
在
、60
〜
90
代
の
女
性
45
人
、

男
性
18
人
の
計
63
人
が
所
属
。

腰
越
に
生
ま
れ
育
ち
、
会
長
を

務
め
る
椎
野
幸
一
さ
ん
（
77
）

は
「『
明
る
く
、
楽
し
く
、
元

気
に
』
を
モ
ッ
ト
ー
に
し
て
運

営
し
て
い
き
た
い
。
会
員
同
士

の
交
流
を
深
め
る
た
め
、今
後
、

ハ
イ
キ
ン
グ
や
講
演
会
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
催
し
物
を
開
催
し
た

い
」
と
意
気
込
み
を
語
っ
て
い

ま
す
。

　
腰
越
地
区
の
地
区
長
を
務
め

て
い
た
経
験
を
持
つ
内
田
昭
三

さ
ん
（
90
）
に
よ
る
と
、
同
地

区
に
は
中
原
、
下
町
、
土
橋
、

神
戸
、
浜
上
の
５
つ
の
地
域
が

あ
り
ま
す
が
、
長
い
間
、
中
原

に
だ
け
老
人
ク
ラ
ブ
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。「
正
確
な
年
数

は
不
明
で
す
が
、
20
年
く
ら
い

前
ま
で
は
中
原
に
も
ク
ラ
ブ
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
が
無
く
な

っ
て
し
ま
っ
た
の
は
、
お
そ
ら

く
運
営
を
引
き
継
ぐ
人
が
い
な

か
っ
た
か
ら
で
は
な
い
か
」
と

内
田
さ
ん
。

　
発
足
の
き
っ
か
け
は
、
２
年

ほ
ど
前
、
中
原
の
町
内
会
や
民

生
委
員
か
ら
「
地
域
交
流
を
促

進
す
る
た
め
、
自
分
た
ち
の
町

内
に
も
老
人
ク
ラ
ブ
が
ほ
し

い
」
と
の
要
望
が
上
が
っ
た
こ

と
。
鎌
倉
市
生
涯
学
習
推
進
委

員
会
の
メ
ン
バ
ー
で
、
多
く
の

イ
ベ
ン
ト
企
画
を
経
験
し
て
き

た
椎
野
さ
ん
が
会
長
就
任
の
打

診
を
受
け
、
地
域
住
民
と
協
力

し
、
昨
年
11
月
に
ク
ラ
ブ
の
設

立
が
実
現
し
ま
し
た
。

　「
規
約
づ
く
り
な
ど
組
織
の

立
ち
上
げ
は
大
変
だ
っ
た
」
と

振
り
返
る
椎
野
さ
ん
。「
皆
が

和
気
あ
い
あ
い
と
過
ご
す
場
に

し
た
い
。
中
原
ク
ラ
ブ
の
新
設

が
、
ほ
か
の
地
域
で
も
新
し
い

会
が
発
足
す
る
契
機
に
な
る
と

嬉
し
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

4月15日の本総会の後に開催されたミニコンサート

や
ま
も
も
俳
句
＆
川
柳

老
ひ
と
り
小
鍋
一
つ
の
し
じ
み
汁

由
比
ガ
浜

　山
田
芳
子（
84
歳
）

校
長
の
訓
辞
背
負
ひ
て
卒
業
す

岡
本

　古
角
利
喜（
85
歳
）

老
ひ
た
れ
ば
遅
れ
が
ち
な
る
更
衣

星
野
谷
光
夫（
81
歳
）

＝
　
俳
句
　
＝

講
評…

１
句
目
は
、い
よ
い
よ
社
会
人
と
し
て
の

新
し
い一歩
を
記
す
、卒
業
の
日
の
勇
気

と
希
望
を
感
じ
ま
す
。２
句
目
は
、老
い

て
も
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
や
る
、日

常
生
活
の
ひ
と
こ
ま
が
浮
か
び
ま
す
。

３
句
目
、少
し
遅
れ
が
ち
に
な
っ
た
更

衣
も
な
か
な
か
良
い
も
の
で
す
。風
邪

を
ひ
か
な
い
よ
う
に
な
さ
っ
て
下
さ
い
。

星
野
椿
　選

譲
ら
れ
し
席
で
憚
る
ス
マ
ホ
ゲ
ー
ム

山
ノ
内

　児
島
幸
子（
80
歳
）

ケ
ー
キ
出
て
子
ら
の
囀
り
ハ
タ
と
止
み

　

鎌
倉
山

　円
城
茂
子（
85
歳
）

と
り
あ
え
ず
卒
寿
め
ざ
し
て
ス
ク
ワ
ッ
ト

稲
村
ガ
崎

　佐
藤
和
夫（
85
歳
）

＝
　
川
柳
　
＝

講
評…

茂
子
さ
ん
、お
し
ゃ
べ
り
を
囀
り
と
は

上
手
い
。幸
子
さ
ん
、譲
ら
れ
た
席
で

ゲ
ー
ム
は
出
来
ま
せ
ん
よ
ね
。和
夫
さ

ん
、卒
寿
目
指
し
て
ス
ク
ワ
ッ
ト（
上

半
身
を
伸
ば
し
た
状
態
で
、膝
の
屈

伸
を
す
る
運
動
。大
腿
部
の
強
化
）と

り
あ
え
ず
と
言
わ
ず
に
が
ん
ば
り
ま

し
ょ
う
。

本
阿
弥
光
敬
　選

クロスワードパズルクロスワードパズル懸賞
つき
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2

4

3

109

1

プレゼント

タテのカギ
②高知、徳島、愛媛、香川といえば？
③ウソから出た○○○
④韓国人のスターは「○○○○
○スター」
⑤「ツーリズム」は日本語で何？
⑧直前のこと。○○さっき

ヨコのカギ
①水族館にいる曲芸が得意な動物
④自分からみて、祖父母の兄弟・
姉妹の孫。「いとこじゃなくて、
○○○」
⑤確かめること
⑥「サイエンス」は日本語で何？
⑦塩焼きにすると美味しい川魚は？
⑨島国は何に囲まれている？
⑩人を褒めるとき。「あの人は絵
が○○○ねぇ」

応 募 方 法

A

B

C

D

E

解 答

鎌倉大佛麦酒～縁～
2本セット 5名様 ■ハガキ

■Ｅメール

氏名、住所、年齢、性別、電話番号、解答、紙面
の感想を記入のうえ、〒251-0021藤沢
市鵠沼神明５の１３の１９第３森谷ビル２階 
タウンニュース鎌倉編集室「やまももクロス
ワード」係まで。

問題の解答と上記項目を明記のうえ、
kamakura@townnews.co.jpまで。
締め切り／6月29日（金）消印有効。賞品の
発送をもって当選者の発表に代えさせてい
ただきます。（個人情報は賞品の発送以外
には使用しません）

前回の答え：ざいもくざ

8

D

C

A

E

鎌倉ビール醸造
株式会社
鎌倉市大町5-9-29
柑橘系の香りのする
ホップを使った、爽
やかで飲みやすいク
ラフトビール。（アル
コール度数5.5％）

大西会計事務所
法人・所得・相続・贈与・税務申告相談

所長税理士 大 西 久 子
事務所　鎌倉市御成町2番4号
☎（0467）22-1208㈹
FAX（0467）24-6359

在宅プランのご相談は

芋川耳鼻咽喉科
耳鼻咽喉科・アレルギー科

鎌倉駅東口徒歩１分
※駅より診療室までバリアフリーです

☎（0467）24-7273

補聴器相談うけたまわります

江ノ電「鎌倉高校前駅」徒歩３分
鎌倉市腰越1-1-1

訪問診療・訪問看護・訪問リハビリ
人間ドック・各種健診ご相談ください

☎0467-31-7651

アイホーム

☎0467-84-8503

㈱ツボイ

創業100年の総合建材会社の
リフォーム専門店

 URL www.ihome-reform.com
住所：鎌倉市常盤133-1

歯科・小児歯科・矯正歯科・歯科口腔外科
［各種保険取扱／初診 急患随時受付］

鎌倉市大町 4-1-7

http://www.kamakura.dental/
☎0467-81-4488

※17：00まで

15：00～18：30

  9：00～13：00

診 療 時 間

● ● ● ー ● ※ ー ー

● ● ● ー ● ● ー ー

月 火 水 木 金 土 日 祝

訪 問 診 療 受 付 中

自宅に収納しきれないものは

0467-46-3311
鎌倉市台4-3-13 10：00～17：00 水・祝日

問

☎

営住 休

トランクルーム マミーへ

検索トランクルーム マミー

24時間
365日
利用可能監視カメラ

空調完備

駐車スペース

ALSOK警備

台車あり

利用者募集中！

更新料なし手数料なし
月々7,800円～

●ＪＲ大船駅東口より車で約6分  ●ＪＲ北鎌倉駅より車で約5分
●湘南モノレール富士見町駅より徒歩5分

あなたの街の不動産屋さんマミー

お家リフォームで
快適な生活を
手に入れませんか？ 渡邊 智治社長

㈱サン・ハウス鎌倉
小さな工事から増改築・新築まで

"

0120-
  46-8728

詳細はお電話を

住まいの
リフォーム
住まいの
リフォーム

鎌倉市小袋谷2-14-5

ホテルメッツ
かまくら大船

JR大船駅

ロータリー TSUTAYA

東口

ココ

レイ・ウェル鎌倉

大船
中学校

ルミネウィング

●

●
●

●

レ
イ
・
ウ
ェ
ル
鎌
倉
入
口

湘
南

モ
ノ
レ
ー
ル

ハウスクリーニング
スタッフ募集

登録制で
スケジュール調整しやすい！ 
家計に＋αしたい人にお勧め！ ★


